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Конкурсное задание 
«ЭССЕ» 



Эссе — это небольшое по 
объему сочинение в свободной 
форме, в котором автор 
выражает личное мнение по 
выбранной теме, анализирует 
проблему и аргументирует свою 
точку зрения.  

В нем он пытается взглянуть на 
проблему через призму опыта, 
знаний и впечатлений. 

Что такое 
эссе? 

 



Эссе отличается от сочинения 
прежде всего свободой. 

 Автор может мыслить 
ассоциативно, рассуждать 
эмоционально и даже допускать 
парадоксы, выбирать  тематику, 
форму подачи, стиль.  

 Эссе может начинаться с 
риторического вопроса, 
неожиданного наблюдения, 
личной истории — подойдет 
любой прием, который поможет 
вовлечь читателя в ход мысли. 

Чем эссе 
отличается от 
сочинения? 

 



Хотя структура эссе гибкая, 
важно, чтобы все его части были 
логически связаны.  

Вступление должно вести к 
тезису, тезис — подкрепляться 
аргументами, а заключение — 
быть результатом размышлений. 

 Структура — это не 
формальность, а способ 
организовать мысль и донести ее 
до читателя понятно и 
убедительно. 

  

 

Структура эссе 



•  Заинтересовывает 
читателя; 

•  задаёт направление 
размышления;  

• подводит к основной 
идее;  

• обозначает проблему 
или формулирует 
тезис. 

Вступление 

(3-5 предложений) 



Приводим два-три аргумента 
— факта, логических 
рассуждения или 
наблюдения, которые 
подтверждают заявленный 
тезис.  
К каждому аргументу стоит 
добавить пример — из 
личного или педагогического 
опыта, литературы, истории, 
общественной жизни. 

Аргументы и 
примеры 



Последняя часть эссе, в которой 
подводится итог рассуждения. 
 
Заключение может отвечать на 
вопрос, поставленный во 
вступлении, либо возвращать 
читателя к начальной мысли, но 
уже с учетом всех доводов. 
 
Иногда уместно закончить эссе 
риторическим вопросом или 
афористичной фразой, которая 
резюмирует размышление и 
оставляет пищу для 
размышлений. 

Заключение 



Правила написания эссе: 

 Не пишите много. Эссе — жанр краткий. Ценность эссе — в лаконичности, умении выразить мысль 

точно и емко. 

 Пишите ясно. Несмотря на свободу формы, эссе должно иметь логичную структуру: вступление, 

тезис, аргументы и вывод. 

 Выбирайте один тезис на текст. В центре эссе всегда одна мысль, которую автор доказывает или 

осмысляет. 

  Позаботьтесь об образности языка. Эссе допускает метафоры, эпитеты, афористичность. 

 Следите за грамотностью. Орфография, пунктуация и стилистика имеют значение. Даже сильная 

мысль теряется в тексте, полном ошибок.  

 Будьте оригинальны. Копирование чужих формулировок, избитые фразы, заимствованные выводы 

— это не эссе. 

 



Каких ошибок важно избегать! 

• Перегруженность. Эссе должно быть легким для восприятия. 
Одна из главных ошибок — излишняя сложность 
формулировок, длинные фразы. 

• Отсутствие четкого тезиса. Если у эссе нет основной идеи, 
оно теряет смысл. 

• Нарушение логики изложения. Часто текст не имеет 
внутренней логики: нет переходов между абзацами, 
аргументы не вытекают из тезиса. 

• Слабая аргументация. Автор выражает мнение, но не 
подтверждает его ничем: ни примерами, ни фактами, ни 
логикой. 

• Обилие общих фраз. Шаблонные выражения вроде «во все 
времена», «с древности люди стремились…», «каждый 
человек индивидуален» не добавляют ценности тексту. 

 

 

  

Каких ошибок 
важно избегать 



Урок, который не прошел для меня даром» 

«Урок, который не прошел 
для меня даром» 
 
«Познание начинается с 
удивления» 
 
«Когда увлечение может 
стать профессией?» 
 
 



Урок, который не прошел для меня даром» 
Критерии оценивания конкурсного задания: 
 
• объем: не менее 3600 знаков и не более 7200 знаков, 

с пробелами; 
 

• представление собственной точки зрения (позиции, 
отношения) при раскрытии темы; мировоззренческая, 
культурологическая, психолого-педагогическая 
позиция; 
 

• неординарность и глубина педагогического 
мышления; нелинейность повествования, 
оригинальность замысла и композиции; 
 

• аргументация своей позиции с опорой на факты 
общественной жизни или собственный опыт. 

 
 
 


