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Актуальность Каждый год 8 июля в нашей стране отмечается 

значимый праздник – День семьи, любви и верности. Семья занимает 

ключевое место в жизни каждого ребёнка. Именно в кругу близких – 

родителей, бабушек и дедушек – дети учатся общению, проявлению 

уважения и взаимной поддержки. В этот день традиционно вспоминают 

историю Муромского князя Петра и его супруги Февронии, чья преданность 

и любовь стали примером для многих поколений. 

Семья является фундаментом и продолжением личности, символом 

любви, верности, взаимного уважения и заботы. Комфорт и благополучие в 

доме зависят от каждого его члена. Поддержка родных помогает детям расти 

уверенными в себе и развиваться, опираясь на веру близких. 

Во все времена семья остаётся надёжной опорой, источником 

понимания и поддержки. Поэтому важно сохранять и ценить её традиции: 

будь то семейные праздники, совместные поездки или воскресные обеды, 

которые в современном мире порой теряют своё значение. 

Особенность проведения данного мероприятия: данное мероприятие 

поможет детям осознать важность семьи как социального института, а также 

сформировать представление о семье как о людях, объединённых любовью и 

заботой. 

Целевая аудитория: дети среднего дошкольного возраста, родители. 

Цель: воспитать у детей глубокое чувство любви и уважения к 

родителям, формировать гордость за свою семью, создать атмосферу 

эмоционального комфорта и благополучия. 

Задачи 



Образовательные задачи: 

 Сформировать у детей целостное представление о семье как о людях, 

связанных любовью, заботой и взаимопомощью. 

 Познакомить детей с понятием «семейные ценности» на доступном для 

дошкольников уровне. 

 Расширить знания о государственном празднике  Дне семьи, любви и 

верности, его символе (ромашка) и истории возникновения. 

 Обогатить словарный запас детей по теме «Семья», «Семейные 

традиции», «Родственные отношения». 

 Познакомить детей с народными пословицами о семье и объяснить их 

смысл. 

 Закрепить знания о членах семьи и их роли (мама, папа, бабушка, 

дедушка, брат, сестра). 

Развивающие задачи: 

 Развивать связную речь, умение отвечать на вопросы, поддерживать 

диалог. 

 Развивать внимание, память, мышление через отгадывание загадок и 

завершение пословиц. 

 Развивать крупную и мелкую моторику через подвижные игры, 

танцевальные движения и творческие задания (сбор ромашки). 

 Развивать координацию движений и умение действовать в команде в 

условиях совместных игр (например, «Гусеница»). 

 Стимулировать развитие семейного творчества через совместную 

деятельность детей и родителей. 

 Способствовать эмоциональному развитию ребёнка, умению выражать 

свои чувства словами и действиями. 

Воспитательные задачи: 

 Воспитывать глубокое чувство любви, уважения и благодарности ко всем 

членам семьи. 



 Воспитывать ответственное отношение и уважение к семейным 

традициям. 

 Воспитывать доброжелательность, заботу, отзывчивость и желание 

помогать близким. 

 Воспитывать уважение к старшим (родителям, бабушкам, дедушкам). 

 Воспитывать чувство гордости за свою семью и формировать 

положительную самооценку через принятие в семейном кругу. 

 Воспитывать патриотические чувства через понимание связи «семья  

родной край страна». 

 Укреплять взаимодействие между детским садом и семьёй, поощрять 

активное участие родителей в образовательном процессе. 

 Создавать атмосферу эмоционального комфорта, взаимопонимания и 

радости от совместного общения. 

Планируемые результаты мероприятия: 

Результаты для детей (личностные, познавательные, эмоциональные): 

 Дети приобретут целостное представление о семье как о группе людей, 

объединённых любовью, заботой, взаимопомощью и общим бытом. 

 Дети научатся называть всех членов своей семьи (мама, папа, бабушка, 

дедушка, брат, сестра) и понимать их роль в семейной жизни. 

 У детей сформируется начальное понимание понятия «семейные 

ценности» на доступном для дошкольного возраста уровне. 

 Дети запомнят главный символ праздника  ромашку  и смогут 

объяснить его связь с Днём семьи, любви и верности. 

 Дети расширят словарный запас по темам «Семья», «Родственные 

отношения», «Семейные традиции». 

 Дети научатся завершать знакомые пословицы о семье и понимать их 

смысл. 



 У детей разовьются навыки коллективного взаимодействия: умение 

действовать сообща, договариваться, помогать друг другу в играх и 

конкурсах. 

 Дети улучшат координацию движений, крупную и мелкую моторику через 

участие в подвижных играх и творческих заданиях. 

 Дети получат положительный эмоциональный заряд, почувствуют радость 

от совместной деятельности с родителями. 

 У детей возрастёт уровень доверия к родителям и чувство защищённости в 

семейном кругу. 

Результаты для родителей (воспитательные, коммуникативные, 

мотивационные) 

 Родители углубят понимание значимости семейного досуга и совместных 

мероприятий для эмоционального развития ребёнка. 

 Родители получат практический опыт активного участия в 

образовательном процессе детского сада. 

 Родители укрепят свои педагогические компетенции через включение в 

игровую, познавательную и творческую деятельность вместе с детьми. 

 Родители осознают важность ежедневных объятий и физического контакта 

как средства поддержки психического здоровья ребёнка. 

 Родители получат возможность лучше понять своего ребёнка в 

неформальной обстановке, увидеть его сильные стороны и интересы. 

 У родителей повысится мотивация к сохранению и развитию семейных 

традиций (совместные обеды, прогулки, праздники). 

 Родители почувствуют себя равноправными участниками 

образовательного пространства, что повысит их доверие к педагогам. 

Результаты для детско-родительских отношений (межличностные, 

эмоциональные, коммуникативные) 

 Укрепятся эмоциональные связи между родителями и детьми через 

совместное выполнение заданий, конкурсов и творческих упражнений. 



 Улучшится взаимопонимание между поколениями, сформируется опыт 

позитивного совместного решения задач. 

 Создадутся новые семейные воспоминания и положительные 

эмоциональные якоря, связанные с совместным досугом. 

 Увеличится частота и качество неформального общения в семье за 

пределами мероприятия (эффект переноса). 

 Снизится уровень бытовых и воспитательных напряжений благодаря 

созданной атмосфере радости, игры и взаимопринятия. 

 У родителей и детей сформируется общий язык и общие смыслы в 

обсуждении темы семьи и любви. 

Результаты для педагогов и образовательного процесса 

 Повысится эффективность взаимодействия педагогов с семьёй, родители 

станут более активными участниками образовательной деятельности. 

 Сформируется положительный имидж детского сада как учреждения, 

поддерживающего семейные ценности. 

 Педагоги получат готовый методический материал для проведения 

ежегодного мероприятия, который можно адаптировать под другие 

возрастные группы. 

 Улучшится сотрудничество между педагогическим коллективом и 

родительским сообществом. 

 Будет заложена основа для дальнейшего проектирования совместных 

мероприятий с участием семей (экскурсии, мастер-классы, праздники). 

 Повысится уровень удовлетворённости родителей качеством 

воспитательной работы в ДОО. 

Результаты для группы и детского коллектива в целом 

 Укрепится чувство общности внутри детской группы, так как дети увидят 

примеры дружного взаимодействия своих семей. 

 Создастся благоприятный психологический климат в группе благодаря 

общей положительной эмоциональной атмосфере. 



 Дети станут более внимательными и заботливыми друг к другу, так как 

через семью они транслируют ценности заботы и поддержки. 

Долгосрочные / отсроченные результаты 

 У детей и родителей закрепится привычка к совместному творчеству и 

игре как естественной форме общения. 

 Семейные ценности (любовь, верность, уважение, взаимопомощь) станут 

более осознанными и транслируемыми из поколения в поколение. 

 Дети начнут проявлять больше инициативы в рассказах о своей семье, 

гордиться её традициями. 

 Сформируется основа для патриотического воспитания через осознание 

связи «моя семья  мой город  моя страна». 

 Повысится общая психологическая устойчивость детей благодаря 

укреплению чувства принадлежности к надёжному семейному тылу. 

Форма проведения мероприятия: тематическое мероприятие 

«Ромашка – символ семьи, любви и верности»  семейное праздничное 

развлечение, включающее стихи, песни, пословицы, танцы, творческие 

задания и совместные конкурсы для детей и родителей. 

Такая форма проведения мероприятия способствует укреплению 

взаимосвязей между родителями и детьми, создаёт позитивную и 

непринужденную атмосферу, дарит яркие положительные эмоции. 

Педагогические технологии/методы/приемы, используемые для 

достижения планируемых результатов: 

 Информационно-коммуникационные технологии. 

 Здоровьесберегающие технологии. 

 Игровые технологии. 

 Педагогика сотрудничества. 

 Групповая работа. 

Необходимые ресурсы для подготовки и проведения мероприятия: 

 Техника: музыкальный центр, проектор (опционально), флешка с 

плейлистом, микрофон. 



 Творческие материалы: сердцевины и лепестки ромашек, клей, картон, 

бумага, ножницы. 

 Оформление: плакаты, гирлянды, шары, баннер, выставка семейных 

альбомов. 

 Канцелярия: маркеры, фломастеры, скотч, бумажные тарелки, подносы. 

 Сувениры: магниты, открытки, дипломы, сладкие призы, мыльные 

пузыри. 

 Методические материалы: распечатанный сценарий, карточки загадок, 

пословиц, памятки. 

 Мебель и пространство: столы, стулья, свободная зона для игр, ковёр. 

Предварительная работа с детьми: 

 Познавательное развитие: беседы о семье, празднике, символе; 

рассматривание иллюстраций; знакомство с Петром и Февронией. 

 Речевое развитие: заучивание стихов, пословиц, загадок; составление 

рассказов; чтение художественной литературы. 

 Художественно-эстетическое  развитие: рисование, аппликация, лепка 

ромашек и портретов; изготовление семейных альбомов; разучивание 

песен. 

 Игровая деятельность: сюжетно-ролевые, дидактические, пальчиковые и 

подвижные игры по теме семьи. 

 Взаимодействие с родителями: приглашение, совместное домашнее 

задание, рекомендации по беседам и чтению. 

 Оформление и атрибуты: изготовление украшений, ромашек для 

конкурсов; подготовка выставок 

 Психологическая подготовка: создание праздничного настроения, беседы 

о правилах поведения, мотивация к участию. 

 

 



Ход праздника 

Ведущий: добрый день, дорогие ребята! Здравствуйте, уважаемые 

родители! Мы очень рады видеть вас сегодня в нашем детском саду. 

8 июля вся страна отмечает День семьи, любви и верности. Не зря 

говорят, что все начинается с семьи. 

В семейном кругу мы с вами растем, 

Основа основ – родительский дом. 

В семейном кругу все корни твои, 

И в жизнь ты входил из семьи. 

Ведущий: семья  это самое ценное, что есть у каждого из нас. Это не 

просто слово. Это тёплая мамина улыбка, надёжные папины руки и звонкий, 

счастливый смех детей. Как же здорово, что сегодня мы собрались здесь все 

вместе! 

Ведущий: мы встретились сегодня целыми семьями, чтобы получить 

заряд позитива, поделиться теплом и наполнить сердца любовью и радостью. 

Ведущий: главным символом этого праздника стала скромная и нежная 

ромашка  цветок русских лугов и полей. А почему именно она, как думаете? 

(выслушивает ответы родителей и детей). 

Ромашка стала символом Дня семьи не случайно. Именно в начале 

июля, в день памяти святых Петра и Февронии, она особенно красиво цветёт. 

Издавна этот простой полевой цветок считался знаком любви и верности. А 

ещё на ромашке так любили гадать: «любит-не любит»… 

1 задание: «Собери ромашку» 

(Каждой команде выдаётся жёлтая сердцевина и 7 белых лепестков. 

Участвует родитель и ребёнок, собирая цветок на скорость). 

Ведущий: крепкую семью объединяет не только любовь, но и дружба, а 

также умение действовать сообща. Чтобы убедиться в этом, предлагаем вам 

поиграть в игру «Гусеница». 

Каждая семья выстраивается в колонну по одному, держась за талию 

впереди стоящего. Это наша «гусеница». По моей команде наши «гусеницы» 



начнут двигаться в разных направлениях, выполняя одинаковые задания: 

«Поднимем правую ножку!», «Поднимем левую ножку!», «Присядем!», 

«Прыгнем!». Главное условие – «гусеницы» не должны разорваться! 

Ведущий:  ребята, а вы любите разгадывать загадки? Сейчас мы это 

проверим, а родители, конечно, будут вам помогать! 

Задание 2: «Семейные загадки» 

Он научит гвоздик вбить, даст машину поводить, 

И подскажет, как быть смелым, сильным, ловким и умелым. 

Все вы знаете, ребята,  Это наш любимый… (Ответы: папа!) 

Кто милее всех на свете? Кого любят очень дети? 

На вопрос отвечу прямо:  Всех милее наша… (Ответы: мама!) 

Он  мужчина, и он сед, папе  папа, мне он… (Ответы: дед!) 

Кто любить не устает, для всей семьи пирог печет 

И вкусные оладушки? Это наша… (Ответы: бабушка!) 

Кто любит и меня, и братца, но больше любит наряжаться? 

 Очень модная девчонка  Моя любимая… (Ответы: сестренка!) 

Я у мамы не один, у неё ещё есть сын, 

Рядом с ним я маловат, 

Для меня он  старший… (Ответы: брат!) 

Без чего на белом свете 

Взрослым не прожить и детям? 

Кто поддержит вас, друзья? 

Ваша дружная… (Ответы: семья!) 

Ведущий: 

Вместе с семьей мы ходим гулять, 

Вместе встаем и ложимся спать. 

Вместе делаем все и всегда, 

Потому что мы настоящая семья! 



Вы каждый день приходите в детский сад, в нашу группу. И находитесь 

здесь почти весь день. Мы друг друга любим, уважаем, этим мы похожи на 

дружную семью. 

Ведущий: уважаемые родители! Мы думаем, что каждый из вас хотел 

бы хоть на несколько часов вновь побыть воспитанником детского сада. 

Предлагаем вам провести с нами часть дня в нашей группе. 

Каждое утро в нашем детском саду начинается с зарядки, и мы 

предлагаем всем вместе зарядиться бодростью! 

3 задание: Зарядка «Эй! Лежебоки, ну-ка вставайте!» 

(Ведущий включает весёлую детскую музыку и показывает движения, 

которые повторяют дети и родители). 

Ведущий: после зарядки для тела нужна «зарядка для ума». Развиваем 

мышление! 

Я начинаю пословицу, а вы заканчиваете: 

В гостях хорошо, а… (Ответы: дома лучше) 

Не красна изба углами,… (Ответы: а красна пирогами) 

Дети не в тягость,… (Ответы: а в радость) 

Когда семья вместе,… (Ответы: и сердце на месте) 

Семья  это… (Ответы: семь я) 

Дерево держится корнями, а человек… (Ответы: семьёй) 

В хорошей семье… (Ответы: хорошие дети растут) 

Не нужен клад, когда… (Ответы: в семье лад) 

Ведущий:  после такой зарядки для ума необходимо отдохнуть. Часто 

ли вы обнимаете своих детей, просто так, без всякой на то причины? А как вы 

думаете, существует ли необходимое количество объятий для поддержания 

хорошего самочувствия? 

Рекомендовано обнимать ребенка несколько раз в день. Говорят, что 4 

объятия каждому необходимы просто для выживания, а для хорошего 

самочувствия  не менее 8 объятий в день. И, между прочим, это касается не 

только детей, но и взрослых! 



Ведущий:  Давайте прямо сейчас подарим друг другу эти волшебные 

объятия! Обнимите своих детей, своих родителей, своих близких! 

Почувствуйте это тепло, эту любовь! (Звучит спокойная, нежная музыка, все 

обнимаются). 

Ведущий:  вот так, с объятиями, с улыбками, с теплом в сердце, мы и 

завершаем наш сегодняшний праздник. Помните, что семья – это самое 

главное сокровище. Берегите друг друга, любите друг друга, цените каждое 

мгновение, проведенное вместе! С праздником, дорогие семьи! До новых 

встреч! 


