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1. Введение 

Современный урок физики в основной школе рассматривается не только как форма 

передачи знаний, но и как пространство для развития мышления, самостоятельности, 

наблюдательности, исследовательской культуры и умения применять учебный 

материал в реальных жизненных ситуациях. Физика как учебный предмет обладает 

высоким потенциалом для формирования у обучающихся научной картины мира, 

понимания закономерностей природы, технического мышления и ответственного 

отношения к окружающей среде. Именно поэтому в условиях обновления содержания 

образования особую значимость приобретают активные, деятельностные и творческие 

формы организации обучения. 

Актуальность данного методического пособия обусловлена необходимостью 

поиска таких подходов к преподаванию физики, которые обеспечивают не только 

усвоение теоретических сведений, но и развитие универсальных учебных действий, 

функциональной грамотности и глобальных компетенций школьников. Современные 

образовательные результаты предполагают, что ученик должен уметь наблюдать 

физические явления, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, проводить опыты, 

анализировать данные, объяснять процессы, использовать разные источники 

информации и представлять результаты своей деятельности в различных формах. В 

связи с этим традиционный объяснительно-иллюстративный урок целесообразно 

дополнять и обогащать такими формами, как урок-исследование, урок-конференция, 

урок-практикум и урок-эксперимент. 

Особое значение в преподавании физики имеют творческие задания. Они 

позволяют выйти за рамки репродуктивного усвоения материала и организовать такую 

учебную деятельность, в которой обучающиеся не просто запоминают определения и 

формулы, а учатся понимать физический смысл явлений, видеть их проявление в 

повседневной жизни, устанавливать связи между наукой, техникой, природой и 

человеком. Интеллект-карты, рефераты, учебные презентации, мини-проекты, схемы, 

плакаты, проблемные ситуации и задания на критическое мышление помогают сделать 

изучение физики более осмысленным, наглядным и личностно значимым. 

Включение в учебный процесс заданий, направленных на расширение кругозора и 

формирование глобальных компетенций, соответствует современным требованиям к 

результатам образования. Такие задания способствуют осознанию роли физики в 

развитии цивилизации, в решении задач энергосбережения, безопасности, экологии, 

связи, медицины, транспорта и техники. Обучающиеся начинают понимать, что 

физические знания необходимы не только для успешного изучения предмета, но и для 

принятия обоснованных решений в повседневной жизни, для оценки рисков и 

возможностей использования достижений науки и технологий. 

Настоящее пособие предназначено для учителей физики, студентов педагогических 

направлений, методистов и всех, кто заинтересован в повышении качества 

преподавания естественнонаучных дисциплин. В нем представлены назначение и 

особенности новых форм уроков физики, описаны виды деятельности обучающихся, 

обозначены преимущества данных форм, приведены выдержки из тематического и 

поурочного планирования 7–9 классов, а также включен раздел с творческими 

заданиями, направленными на развитие функциональной грамотности и глобальных 

компетенций. 



Практическая значимость пособия состоит в том, что оно может быть использовано 

при планировании уроков, разработке рабочих листов, организации групповой и 

индивидуальной работы, подготовке школьников к выступлениям, проектной и 

исследовательской деятельности. Предлагаемые материалы позволяют учителю 

варьировать формы работы в зависимости от уровня подготовки класса, темы урока и 

образовательных задач, а также создавать условия для повышения учебной мотивации 

и познавательной активности обучающихся. 

Таким образом, данное методическое пособие направлено на поддержку учителя 

физики в решении важной педагогической задачи — сделать обучение предмету 

современным, практико-ориентированным, исследовательским и развивающим, 

обеспечивающим не только предметные знания, но и формирование функциональной 

грамотности и глобальных компетенций обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Нормативно-методическая основа и актуальность пособия 

Настоящее методическое пособие разработано в соответствии с современными 

требованиями к организации обучения физике в основной школе и опирается на 

нормативные документы, определяющие цели, содержание и результаты школьного 

образования. При его подготовке учитывались положения Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС 

ООО), федеральных образовательных программ, а также методические рекомендации 

по преподаванию физики и по формированию функциональной грамотности 

обучающихся. 

Ключевым ориентиром при разработке пособия является ФГОС ООО, который 

задает требования к результатам освоения основной образовательной программы. В 

соответствии с ним обучение физике должно обеспечивать не только усвоение 

системы научных знаний, но и развитие личности обучающегося, его познавательных, 

коммуникативных и регулятивных умений. Особое внимание в стандарте уделяется 

формированию: 

 умения наблюдать физические явления и объяснять их; 

 навыков проведения опытов и измерений; 

 способности работать с учебной, научно-популярной и справочной 

информацией; 

 умения представлять результаты деятельности в различных формах; 

 готовности применять знания в практических и жизненных ситуациях. 

Физика в основной школе рассматривается как предмет, который формирует у 

обучающихся научное мировоззрение, представление о закономерностях природы, 

понимание роли науки и техники в жизни общества. Поэтому содержание и методика 

преподавания должны обеспечивать не только предметный результат, но и 

метапредметный, и личностный. 

Дополнительно в пособии учитываются: 

 федеральные образовательные программы по физике, определяющие 

содержание курса в 7–9 классах; 

 федеральные методические рекомендации по преподаванию учебного предмета 

«Физика», ориентирующие учителя на деятельностный, практико-ориентированный и 

исследовательский характер обучения; 

 методические рекомендации по формированию функциональной грамотности, 

предполагающие включение в учебный процесс заданий на анализ информации, 

применение знаний в жизненных ситуациях, работу с текстами, схемами, таблицами, 

графиками и данными; 

 учебники А. В. Перышкина и А. В. Панебратцева («Инженеры будущего») как 

основа содержательного наполнения курса. 

Методическая значимость данного пособия состоит в том, что оно ориентирует 

учителя не только на передачу теоретического материала, но и на организацию 

разнообразной учебной деятельности обучающихся. В пособии рассматриваются 

формы урока, которые позволяют сделать обучение более активным, осмысленным и 

результативным. Это особенно важно в условиях, когда современный ученик должен 

не просто воспроизводить знания, а уметь использовать их для решения учебных, 

практических и социальных задач. 



Использование урока-исследования, урока-конференции, урока-практикума и 

урока-эксперимента позволяет: 

 организовать деятельность обучающихся в соответствии с требованиями 

системно-деятельностного подхода; 

 обеспечить включение школьников в самостоятельный поиск знаний; 

 развивать умение ставить проблему и находить способы её решения; 

 формировать навыки сотрудничества, обсуждения и аргументации; 

 усиливать межпредметные связи физики с математикой, биологией, 

географией, информатикой и технологией; 

 делать учебный процесс более вариативным и личностно значимым. 

Актуальность пособия обусловлена несколькими обстоятельствами. 

Во-первых, современное образование ориентировано на результат, который 

выражается не только в объёме усвоенных знаний, но и в способности обучающегося 

применять их в реальной жизни. Физика как предмет особенно подходит для такой 

работы, поскольку ее содержание связано с явлениями, которые постоянно окружают 

человека: движением, теплом, светом, электричеством, магнитными эффектами, 

звуком, энергией, строением вещества, оптикой, атомной и ядерной физикой. 

Во-вторых, в практике преподавания физики сохраняется потребность в таких 

формах работы, которые помогают преодолеть формальное усвоение материала. Часто 

обучающиеся запоминают формулы и определения, но испытывают затруднения при 

объяснении явлений, решении практико-ориентированных задач и применении знаний 

в новых ситуациях. Именно поэтому возрастает значение форм урока, в которых 

школьник становится активным участником познавательного процесса. 

В-третьих, современная школа уделяет большое внимание функциональной 

грамотности. Это означает, что ученик должен уметь: 

 понимать текст и извлекать из него информацию; 

 использовать данные таблиц, диаграмм, схем и графиков; 

 анализировать ситуацию; 

 выстраивать логические связи; 

 принимать обоснованное решение; 

 объяснять явления научным языком; 

 оценивать достоверность информации. 

Все эти умения успешно формируются при использовании новых форм уроков и 

творческих заданий. 

В-четвертых, в условиях расширения информационного пространства возрастает 

значение глобальных компетенций. Обучающимся важно уметь рассматривать 

физические явления не изолированно, а в более широком контексте: через призму 

безопасности, экологии, рационального использования ресурсов, технического 

прогресса, медицины, связи, транспорта и энергетики. Это делает обучение физике не 

только предметным, но и мировоззренческим. 

Пособие построено таким образом, чтобы помочь учителю в практической работе.    

В нем: 

 раскрывается назначение новых форм уроков; 



 описываются методические особенности их проведения; 

 представлены виды деятельности обучающихся; 

 показаны преимущества данных форм; 

 приведены выдержки из тематического и поурочного планирования 7–9 классов; 

 выделен специальный раздел о творческих заданиях для расширения кругозора и 

формирования глобальных компетенций; 

 предусмотрены приложения для рабочих листов и памяток. 

Такое построение позволяет использовать пособие как методический ориентир при 

подготовке к уроку, разработке дидактических материалов, организации групповой 

работы, планировании исследовательской деятельности и создании заданий 

творческого характера. 

Пособие адресовано: 

 учителям физики основной школы; 

 студентам педагогических вузов; 

 начинающим педагогам; 

 методистам; 

 руководителям методических объединений; 

 всем специалистам, заинтересованным в повышении качества преподавания 

физики. 

Применение материалов пособия в образовательной практике позволяет ожидать: 

 повышение познавательной активности учащихся; 

 улучшение качества усвоения физических знаний; 

 развитие исследовательских и экспериментальных навыков; 

 повышение уровня функциональной грамотности; 

 формирование у школьников более целостного представления о физической 

картине мира; 

 развитие глобальных компетенций и ответственного отношения к науке, 

технике и окружающему миру. 

Таким образом, нормативно-методическая основа и актуальность пособия 

определяются требованиями современной образовательной политики, задачами 

обновления содержания обучения и необходимостью внедрения таких форм работы, 

которые делают урок физики деятельностным, практико-ориентированным и 

развивающим. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Назначение новых форм уроков физики 

Использование новых форм уроков физики в основной школе связано с 

необходимостью сделать учебный процесс более деятельностным, практико-

ориентированным и личностно значимым для обучающихся. Такие формы помогают 

не только изучать физические законы и явления, но и формировать умения, которые 

необходимы школьнику для дальнейшего обучения, повседневной жизни и 

осознанного взаимодействия с окружающим миром. 

Новые формы уроков позволяют: 

 вовлекать обучающихся в активную познавательную деятельность; 

 развивать самостоятельность и инициативность; 

 формировать умение работать с информацией; 

 учить объяснять, доказывать, сравнивать и делать выводы; 

 усиливать связь физики с практикой; 

 поддерживать интерес к предмету; 

 развивать функциональную грамотность и глобальные компетенции. 

Ниже подробнее рассмотрены назначение каждого вида урока. 

3.1. Урок-исследование 

Урок-исследование является одной из наиболее ценных форм организации 

обучения физике, поскольку он моделирует логику научного познания. На таком уроке 

обучающиеся не получают готовый ответ в завершённом виде, а проходят путь от 

постановки вопроса до получения и осмысления результата. Это особенно важно для 

физики как науки, основанной на наблюдении, эксперименте и доказательстве. 

Назначение урока-исследования: 

 формирование исследовательского мышления; 

 развитие умения выдвигать гипотезу и проверять её; 

 обучение планированию и проведению простого физического опыта; 

 формирование навыков наблюдения, измерения и анализа; 

 развитие способности делать вывод на основе фактов; 

 воспитание познавательной самостоятельности и интереса к науке. 

Урок-исследование особенно эффективен в тех случаях, когда необходимо 

показать обучающимся, как возникает научное знание. Например, при изучении 

тепловых явлений, электризации, механического движения, колебаний, света учащиеся 

могут самостоятельно выявлять закономерности, сравнивать результаты и объяснять 

увиденное. 

Роль урока-исследования в обучении физике: 

он помогает школьникам понять, что физика — это не набор правил, а наука о 

закономерностях природы, которые можно обнаружить с помощью опыта и 

логического анализа. Такая форма работы способствует переходу от пассивного 

усвоения к активному познанию. 

3.2. Урок-конференция 

Урок-конференция представляет собой форму коллективного обсуждения заранее 

подготовленных сообщений и материалов по определённой теме. В отличие от 



обычного урока, где основная роль принадлежит учителю, на уроке-конференции 

значительная часть учебной деятельности передаётся обучающимся. Они выступают с 

сообщениями, задают вопросы, комментируют, сравнивают факты, приводят примеры 

из жизни, науки и техники. 

Назначение урока-конференции: 

 обобщение и систематизация знаний по теме; 

 расширение кругозора обучающихся; 

 развитие навыков публичного выступления; 

 формирование умения работать с различными источниками информации; 

 развитие культуры научного общения; 

 воспитание умения слушать, задавать вопросы и аргументировать свою точку 

зрения. 

Эта форма особенно уместна при изучении тем, имеющих прикладной, 

межпредметный или мировоззренческий характер. Например, при рассмотрении тем, 

связанных с космосом, энергетикой, экологией, оптическими приборами, 

электромагнитными волнами, ядерной физикой, транспортом и безопасностью, 

конференция позволяет выйти за пределы учебника и показать реальное значение 

физики в жизни общества. 

Роль урока-конференции в обучении физике: 

он способствует развитию коммуникативных умений, умению представлять 

результаты собственной работы, уважать чужую точку зрения и вести научный диалог. 

Такая форма также помогает формировать функциональную грамотность, поскольку 

обучающиеся учатся извлекать информацию из источников, отбирать главное и 

представлять материал в доступной форме. 

3.3. Урок-практикум 

Урок-практикум ориентирован на практическое применение знаний, полученных 

при изучении темы. На таком уроке ученики выполняют систему заданий, 

направленных на закрепление теоретического материала, отработку алгоритмов 

решения задач и применение физических законов в конкретных ситуациях. 

Назначение урока-практикума: 

 закрепление и углубление знаний; 

 формирование умений решать качественные, расчетные и графические задачи; 

 развитие навыков применения формул и физических законов; 

 обучение анализу условий задачи и выбору способа её решения; 

 формирование уверенности в собственных учебных действиях; 

 подготовка к контрольным работам, ВПР и ОГЭ. 

Практикум особенно важен там, где необходимо сформировать устойчивый навык. 

Например, при изучении тем о силе, давлении, работе, мощности, энергии, 

электрическом токе, сопротивлении, световых явлениях, колебаниях и волнах. В этих 

темах ученик должен не только знать определение, но и уметь применять его к задаче, 

рисунку, схеме или реальной ситуации. 

Роль урока-практикума в обучении физике: 

он помогает перевести знание в действие. Практикум делает обучение осмысленным, 

потому что ученик видит, как физические закономерности помогают решать реальные 



задачи: измерить величину, рассчитать мощность, объяснить явление, выбрать 

правильное решение. 

3.4. Урок-эксперимент 

Урок-эксперимент — это форма занятия, в которой центральное место занимает 

самостоятельный или частично самостоятельный физический опыт. В такой форме 

урока обучающиеся не только наблюдают явление, но и участвуют в его исследовании: 

измеряют величины, сравнивают результаты, выявляют зависимости и делают выводы. 

Назначение урока-эксперимента: 

 формирование экспериментальных умений; 

 развитие наблюдательности и точности; 

 обучение работе с приборами; 

 освоение способов измерения физических величин; 

 формирование умения фиксировать и обрабатывать результаты; 

 развитие исследовательской культуры; 

 воспитание аккуратности, ответственности и соблюдения правил 

безопасности. 

Урок-эксперимент особенно важен в физике, поскольку именно эксперимент 

является основой этой науки. На таких уроках обучающиеся видят, что законы физики 

подтверждаются опытом, а результат может быть получен самостоятельно. Это 

повышает интерес к предмету и усиливает доверие к научному знанию. 

Роль урока-эксперимента в обучении физике: 

он помогает сформировать понимание того, что физический закон не является 

абстрактным правилом, а отражает объективную закономерность, которую можно 

проверить. Такая форма урока способствует развитию самостоятельности, 

ответственности и умения работать с реальными данными. 

3.5 Творческие работы 

Наряду с формами урока важное место в пособии занимают интеллект-карта, 

реферат и учебная презентация. Эти виды деятельности не заменяют урок, но 

существенно расширяют его возможности, особенно в части формирования 

функциональной грамотности и глобальных компетенций. 

Интеллект-карта помогает: 

 структурировать большой объем информации; 

 выявить связи между понятиями; 

 выделить главное и второстепенное; 

 представить материал наглядно и логично; 

 подготовиться к повторению и обобщению темы. 

Она особенно полезна при изучении сложных разделов физики, где важно показать 

взаимосвязь явлений, величин, процессов и приборов. 

Реферат служит средством: 

 развития исследовательских навыков; 

 формирования умения работать с различными источниками; 

 отбора и систематизации информации; 



 письменного оформления научного материала; 

 подготовки к самостоятельному изучению темы. 

Реферат полезен тогда, когда нужно расширить содержание урока, показать 

исторический контекст, практическое значение физического явления или роль физики 

в жизни человека. 

Учебная презентация необходима для: 

 визуального представления материала; 

 развития цифровой грамотности; 

 подготовки к публичному выступлению; 

 краткого и структурированного изложения информации; 

 формирования навыков выбора иллюстративного материала. 

Презентация особенно эффективна на уроках-конференциях, при защите мини-

проектов, при обобщении тем и при подготовке сообщений. 

Все рассмотренные формы обучения тесно связаны с формированием 

функциональной грамотности и глобальных компетенций. Урок-исследование учит 

искать ответ на вопрос и анализировать данные. Урок-конференция развивает умение 

работать с информацией и представлять её. Урок-практикум формирует способность 

применять знания в реальных ситуациях. Урок-эксперимент воспитывает научную 

культуру и умение проверять факты. Интеллект-карта, реферат и презентация 

помогают учащимся не просто запомнить материал, а осмыслить его, обобщить и 

применить. 

Таким образом, назначение новых форм уроков физики заключается не только в 

разнообразии учебного процесса, но и в создании условий для полноценного 

личностного, предметного и метапредметного развития обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Методические особенности проведения новых форм уроков физики 

4.1. Урок-исследование 

Урок-исследование строится по этапам: проблема, гипотеза, план, опыт, результат, 

вывод. 

Особенности: 

 учитель организует поиск, а не сообщает готовый ответ; 

 задания должны быть посильными и наглядными; 

 необходимо включать рабочий лист; 

 важно фиксировать не только результат, но и способ его получения; 

 целесообразна парная или групповая работа. 

4.2. Урок-конференция 

Урок-конференция предполагает предварительную подготовку сообщений, 

докладов и презентаций. 

Особенности: 

 темы раздаются заранее; 

 выступления краткие и содержательные; 

 важно использовать научно корректный материал; 

 целесообразны вопросы и обсуждение; 

 оценивается не только содержание, но и качество публичного выступления. 

4.3. Урок-практикум 

На уроке-практикуме обучающиеся выполняют систему заданий на применение 

знаний. 

Особенности: 

 задания идут от простого к сложному; 

 используются расчетные, качественные, графические и текстовые задачи; 

 важно сочетание индивидуальной и групповой работы; 

 необходимы самопроверка и взаимопроверка; 

 задания желательно связывать с жизненными ситуациями. 

4.4. Урок-эксперимент «Физическая лаборатория открытия» 

Урок-эксперимент основан на проведении самостоятельного физического опыта. 

Особенности: 

 обязательный инструктаж по технике безопасности; 

 точная фиксация измерений; 

 использование таблиц, схем, графиков; 

 анализ погрешностей; 

 формулирование вывода обучающимися. 

 

4.5. Интеллект-карта, реферат, презентация по физике 



Эти формы относятся к важным средствам формирования функциональной 

грамотности и глобальных компетенций. 

Интеллект-карта помогает: 

 структурировать учебный материал; 

 видеть связи между понятиями; 

 выделять главное; 

 систематизировать знания; 

 готовиться к обобщению темы. 

 

Реферат развивает: 

 умение работать с источниками; 

 навыки отбора и обработки информации; 

 логическое изложение материала; 

 письменную научную речь. 

 

Учебная презентация формирует: 

 умение представлять информацию кратко и наглядно; 

 навыки работы с цифровыми средствами; 

 культуру публичного выступления; 

 умение выделять ключевые идеи и примеры. 

 

 

5. Виды деятельности обучающихся на уроках новых форм 

На уроке-исследовании: 

 выдвижение гипотез; 

 наблюдение; 

 измерение; 

 сравнение; 

 анализ; 

 вывод. 

На уроке-конференции: 

 поиск информации; 

 подготовка сообщения; 

 публичное выступление; 

 вопросы и обсуждение; 

 аргументация. 

 

 

 

На уроке-практикуме: 

 решение задач; 

 работа с формулами; 

 построение графиков; 

 заполнение таблиц; 

 самопроверка. 

 

На уроке-эксперименте: 

 проведение опыта; 

 работа с приборами; 

 фиксация данных; 

 анализ; 

 вывод. 

 

 

 

 



При выполнении интеллект-карты: 

 выделение ключевых понятий; 

 установление связей; 

 группировка информации; 

 визуальное оформление 

материала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

При написании реферата: 

 поиск информации; 

 отбор источников; 

 составление плана; 

 оформление текста; 

 формулирование выводов. 

 

При подготовке презентации: 

 отбор материала; 

 создание слайдов; 

 подбор иллюстраций; 

 краткое изложение; 

 устное представление 

результатов.

 

6. Преимущества новых форм уроков физики 

Использование новых форм уроков физики — урока-исследования, урока-

конференции, урока-практикума, урока-эксперимента, а также творческих форм 

работы, таких как интеллект-карта, реферат, учебная презентация, мини-проект и 

задания на критическое мышление, — имеет существенные педагогические 

преимущества. Эти формы позволяют сделать обучение физике не только более 

интересным, но и более результативным, поскольку они ориентированы на активную 

позицию обучающегося, его самостоятельность и практическое применение знаний. 

6.1. Повышение учебной мотивации 

Новые формы уроков вызывают у школьников больший интерес, чем 

традиционное объяснение материала. Исследование, эксперимент, обсуждение, защита 

сообщений, создание схем и презентаций вовлекают обучающихся в деятельность, в 

которой они видят личный смысл. Это особенно важно для физики, так как многие её 

темы становятся понятнее и интереснее именно через опыт и практику. 

6.2. Развитие познавательной самостоятельности 

При работе в новых форматах ученик не просто воспроизводит изученное, а 

самостоятельно ищет информацию, наблюдает, сравнивает, анализирует и делает 

выводы. Это способствует развитию самостоятельности мышления, ответственности 

за результат и умения принимать учебное решение. Такая самостоятельность 

необходима как в дальнейшем обучении, так и в повседневной жизни. 

6.3. Формирование исследовательских и экспериментальных умений 

Урок-исследование и урок-эксперимент напрямую связаны с формированием 

навыков научного познания. Обучающиеся учатся: 

 выдвигать гипотезы; 

 планировать ход работы; 



 проводить наблюдение и измерение; 

 фиксировать результаты; 

 объяснять полученные данные; 

 делать выводы. 

Эти умения лежат в основе естественнонаучной грамотности и являются важной 

частью современного физического образования. 

6.4. Усиление практической направленности обучения 

Новые формы уроков показывают, как физические законы работают в реальной 

жизни. На уроках-конференциях обсуждаются вопросы техники, энергетики, 

медицины, безопасности и экологии; на практикумах решаются задачи, связанные с 

жизненными ситуациями; на уроках-экспериментах проверяются закономерности, 

которые обучающиеся затем могут объяснять на примерах из быта, транспорта, 

природы и современных технологий. Это делает физику предметом, тесно связанным с 

жизнью. 

6.5. Развитие коммуникативных умений 

Уроки-конференции, групповые исследования, обсуждения и защита творческих 

работ способствуют развитию речи, умения слушать, задавать вопросы, отвечать на 

них, аргументировать мнение и работать в коллективе. Коммуникативные умения 

особенно важны при подготовке сообщений, презентаций и рефератов, где необходимо 

кратко и логично представить материал перед аудиторией. 

6.6. Формирование функциональной грамотности 

Функциональная грамотность включает умение применять знания в практических 

ситуациях, понимать текст, извлекать информацию из таблиц, схем, диаграмм и 

графиков, а также принимать обоснованные решения. Новые формы уроков физики 

создают условия для развития этих умений. Например: 

 при работе с текстом обучающиеся учатся находить главное; 

 при выполнении эксперимента — интерпретировать данные; 

 при решении задач — использовать формулы в конкретной ситуации; 

 при подготовке презентации — структурировать материал. 

6.7. Формирование глобальных компетенций 

Новые формы уроков позволяют обсуждать вопросы, выходящие за рамки 

учебника: энергосбережение, экологическая безопасность, рациональное 

использование ресурсов, здоровье человека, влияние технологий на жизнь общества, 

ответственность за применение научных достижений. Это способствует 

формированию глобальных компетенций — способности оценивать явления и 

решения в контексте современного мира. 

6.8. Возможность интеграции различных видов учебной деятельности 

Одним из преимуществ новых форм является возможность сочетать: 

 наблюдение; 

 эксперимент; 

 объяснение; 

 обсуждение; 



 решение задач; 

 творческую работу; 

 работу с информацией; 

 цифровые средства обучения. 

Такое сочетание делает урок многогранным и позволяет учитывать разные стили 

обучения учащихся. 

6.9. Развитие критического мышления 

Творческие задания и исследовательские формы работы побуждают школьников не 

принимать информацию без проверки, а анализировать её, сравнивать, задавать 

уточняющие вопросы и делать выводы на основе фактов. Это особенно важно в 

современном информационном пространстве, где обучающиеся сталкиваются с 

большим количеством недостоверной или неполной информации. 

6.10. Повышение качества усвоения учебного материала 

Материал, который ученик сам исследовал, обсуждал, представлял или применял 

на практике, усваивается глубже и прочнее. Новые формы уроков способствуют более 

осознанному запоминанию физических понятий, законов и зависимостей, а также 

уменьшают формализм в обучении. 

6.11. Учет индивидуальных особенностей обучающихся 

Новые формы уроков позволяют дифференцировать задания по уровню сложности, 

учитывать интересы и возможности учащихся. Один ученик может проявить себя в 

эксперименте, другой — в подготовке сообщения, третий — в решении задач, 

четвертый — в оформлении интеллект-карты или презентации. Это создает ситуацию 

успеха для каждого. 

6.12. Подготовка к итоговой аттестации 

Практикумы, исследовательские задания, работа с текстами, таблицами и 

графиками помогают формировать навыки, необходимые для выполнения заданий 

ВПР, ОГЭ и других форм контроля. Учащиеся привыкают работать с нестандартными 

формулировками, анализировать условия и выбирать способ решения. 

6.13. Воспитательный потенциал 

Новые формы уроков воспитывают: 

 аккуратность; 

 ответственность; 

 дисциплинированность; 

 уважение к мнению других; 

 умение работать в команде; 

 бережное отношение к оборудованию; 

 культуру безопасного поведения. 

 

6.14. Связь с воспитанием интереса к профессиям естественнонаучного и 

технического профиля.  



Участие в исследовательских, экспериментальных и творческих формах работы 

способствует формированию интереса к профессиям, связанным с физикой, 

инженерией, медициной, энергетикой, транспортом, экологией и информационными 

технологиями. Это особенно важно в контексте профориентационной работы. 

Таким образом, новые формы уроков физики обладают значительным 

педагогическим потенциалом. Они позволяют сделать обучение деятельностным, 

интересным и результативным, обеспечивают развитие функциональной грамотности 

и глобальных компетенций, создают условия для формирования исследовательской 

культуры и устойчивого познавательного интереса к предмету. Именно поэтому их 

включение в учебный процесс является не дополнительной опцией, а необходимым 

условием современного качественного обучения физике. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7. Выдержки из тематического и поурочного планирования 7–9 классов 

7.1. 7 класс 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

4 Урок-исследование «Измерение температуры при помощи 

жидкостного термометра и датчика температуры» 

1 

6 Урок-исследование «Проверка гипотезы: дальность полёта 

шарика, пущенного горизонтально, тем больше, чем больше 

высота пуска» 

1 

9 Урок-исследование «Опыты по наблюдению теплового 

расширения газов» 

1 

55 Урок-исследование «Расчёт мощности, развиваемой при 

подъёме по лестнице» 

1 

65 Урок-эксперимент по теме «Экспериментальное определение 

изменения кинетической и потенциальной энергии при 

скатывании тела по наклонной плоскости» 

1 

7.2. 8 класс 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

11 Урок-конференция «Практическое использование тепловых 

свойств веществ и материалов в целях энергосбережения» 

1 

30 Урок-исследование «Электризация тел индукцией и при 

соприкосновении» 

1 

38 Урок-исследование «Действие электрического поля на 

проводники и диэлектрики» 

1 

55 Урок-исследование «Изучение полей постоянных магнитов» 1 

 

7.3. 9 класс 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

23 Урок-конференция «Движение тел вокруг гравитационного 1 



№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

центра (Солнечная система). Галактики» 

33 Урок-конференция «Реактивное движение в природе и 

технике» 

1 

44 Урок-исследование «Зависимость периода колебаний от 

жесткости пружины и массы груза» 

1 

49 Урок-конференция «Механические волны в твёрдом теле. 

Сейсмические волны» 

1 

51 Урок-исследование «Наблюдение зависимости высоты звука 

от частоты» 

1 

53 Урок-конференция «Ультразвук и инфразвук в природе и 

технике» 

1 

58 Урок-конференция «Шкала электромагнитных волн. 

Использование электромагнитных волн для сотовой связи» 

1 

59 Урок-исследование «Изучение свойств электромагнитных 

волн с помощью мобильного телефона» 

1 

67 Урок-конференция «Использование полного внутреннего 

отражения: световоды, оптиковолоконная связь» 

1 

71 Урок-конференция «Оптические линзовые приборы» 1 

73 Урок-конференция «Дефекты зрения. Как сохранить зрение» 1 

76 Урок-практикум «Волновые свойства света: дисперсия, 

интерференция и дифракция» 

1 

80 Урок-практикум «Наблюдение спектров испускания» 1 

86 Урок-конференция «Радиоактивные излучения в природе, 

медицине, технике» 

1 

91 Урок-конференция «Ядерная энергетика. Действия 

радиоактивных излучений на живые организмы» 

1 

 

 

 



8. Планируемые достигаемые учебные результаты. 

8.1) Планируемые результаты освоения программы по физике, достигаемые 

при работе с методическим пособием 

Раздел Планируемые результаты Как достигается 

при работе с 

пособием 

Личностные 

результаты 

1) Патриотическое 

воспитание: проявление интереса 

к истории и современному 

состоянию российской 

физической науки; ценностное 

отношение к достижениям 

российских ученых-физиков. 

Уроки-

конференции, 

сообщения, 

творческие работы, 

подбор материалов 

о российских 

ученых, обсуждение 

вклада 

отечественной 

науки в развитие 

техники и 

технологий. 

 2) Гражданское и духовно-

нравственное 

воспитание: готовность к 

активному участию в 

обсуждении общественно 

значимых и этических проблем, 

связанных с практическим 

применением достижений 

физики; осознание важности 

морально-этических принципов в 

деятельности ученого. 

Обсуждение 

жизненных и 

проблемных 

ситуаций, задания 

на конференции, 

анализ последствий 

применения 

физических знаний 

и технологий. 

 3) Эстетическое 

воспитание: восприятие 

эстетических качеств 

физической науки: ее 

гармоничного построения, 

строгости, точности, 

лаконичности. 

Работа со схемами, 

графиками, 

интеллект-картами, 

краткими 

выводами, 

логически 

выстроенными 

объяснениями. 

 4) Ценности научного 

познания: осознание ценности 

физической науки как мощного 

инструмента познания мира, 

Уроки-

исследования, 

уроки-

эксперименты, 



Раздел Планируемые результаты Как достигается 

при работе с 

пособием 

основы развития технологий, 

важнейшей составляющей 

культуры; развитие научной 

любознательности, интереса к 

исследовательской деятельности. 

практикумы, 

задания на 

выдвижение 

гипотез и проверку 

предположений. 

 5) Формирования культуры 

здоровья и эмоционального 

благополучия: осознание 

ценности безопасного образа 

жизни в современном 

технологическом мире, важности 

правил безопасного поведения на 

транспорте, на дорогах, с 

электрическим и тепловым 

оборудованием в домашних 

условиях; сформированность 

навыка рефлексии, признание 

своего права на ошибку и такого 

же права у другого человека. 

Практико-

ориентированные 

задания, 

обсуждение 

безопасности при 

работе с приборами, 

анализ бытовых 

ситуаций, работа по 

памяткам. 

 6) Трудового 

воспитания: активное участие в 

решении практических задач (в 

рамках семьи, образовательной 

организации, населенного 

пункта, родного края) 

технологической и социальной 

направленности, требующих в 

том числе и физических знаний; 

интерес к практическому 

изучению профессий, связанных 

с физикой. 

Решение 

прикладных задач, 

мини-проекты, 

конференции о 

профессиях, 

задания на 

применение 

физических знаний 

в быту и технике. 

 7) Экологического 

воспитания: ориентация на 

применение физических знаний 

для решения задач в области 

окружающей среды, 

планирования поступков и 

оценки их возможных 

последствий для окружающей 

среды; осознание глобального 

Творческие задания, 

обсуждение 

энергосбережения, 

рационального 

использования 

ресурсов, 

экологической 

безопасности. 



Раздел Планируемые результаты Как достигается 

при работе с 

пособием 

характера экологических 

проблем и путей их решения. 

 8) Адаптации к изменяющимся 

условиям социальной и 

природной среды: потребность 

во взаимодействии при 

выполнении исследований и 

проектов физической 

направленности, открытость 

опыту и знаниям других; 

повышение уровня своей 

компетентности через 

практическую деятельность; 

потребность в формировании 

новых знаний; осознание 

дефицитов собственных знаний и 

компетентностей в области 

физики; планирование своего 

развития в приобретении новых 

физических знаний. 

Групповые 

исследования, 

проектная работа, 

взаимопроверка, 

распределение 

ролей, рефлексия по 

итогам 

деятельности. 

Метапредметные 

результаты 

Познавательные УУД: выявлять 

и характеризовать существенные 

признаки объектов (явлений); 

устанавливать существенный 

признак классификации, 

основания для обобщения и 

сравнения; выявлять 

закономерности и противоречия; 

выявлять причинно-

следственные связи; выдвигать 

гипотезы; самостоятельно 

выбирать способ решения 

учебной физической задачи. 

Уроки-

исследования, 

экспериментальные 

задания, работа с 

таблицами, 

графиками, 

сравнительными 

заданиями, 

интеллект-картами. 

 Базовые исследовательские 

действия: использовать вопросы 

как исследовательский 

инструмент познания; проводить 

опыт, несложный физический 

эксперимент, небольшое 

исследование; оценивать на 

Рабочие листы к 

урокам-

исследованиям и 

урокам-

экспериментам, 

практические 

опыты, задания на 



Раздел Планируемые результаты Как достигается 

при работе с 

пособием 

применимость и достоверность 

информацию; формулировать 

обобщения и выводы; 

прогнозировать возможное 

дальнейшее развитие физических 

процессов. 

прогноз и вывод. 

 Работа с 

информацией: применять 

различные методы, инструменты 

и запросы при поиске и отборе 

информации; анализировать, 

систематизировать и 

интерпретировать информацию; 

самостоятельно выбирать 

оптимальную форму 

представления информации. 

Рефераты, 

презентации, 

сообщения, работа с 

источниками, 

преобразование 

текста в схему, 

таблицу, 

диаграмму, 

интеллект-карту. 

 Коммуникативные 

УУД: задавать вопросы по 

существу обсуждаемой темы; 

сопоставлять свои суждения с 

суждениями других; выражать 

свою точку зрения; публично 

представлять результаты опыта, 

эксперимента, исследования, 

проекта. 

Уроки-

конференции, 

защита сообщений, 

работа в парах и 

группах, 

обсуждение 

результатов 

эксперимента. 

 Совместная 

деятельность: понимать и 

использовать преимущества 

командной и индивидуальной 

работы; принимать цели 

совместной деятельности; 

выполнять свою часть работы; 

оценивать качество своего 

вклада в общий продукт. 

Групповые задания, 

распределение 

ролей, 

коллективное 

обсуждение, 

совместная 

подготовка проекта 

или презентации. 

 Регулятивные УУД: выявлять 

проблемы в жизненных и 

учебных ситуациях; 

самостоятельно составлять 

Практикумы, 

исследовательские 

уроки, мини-задачи, 

самопроверка, 



Раздел Планируемые результаты Как достигается 

при работе с 

пособием 

алгоритм решения задачи или 

плана исследования; проводить 

выбор и брать ответственность за 

решение; вносить коррективы в 

деятельность; оценивать 

соответствие результата цели и 

условиям. 

корректировка 

действий по 

результатам 

наблюдений. 

 Эмоциональный 

интеллект: ставить себя на место 

другого человека в ходе спора 

или дискуссии на научную тему. 

Дискуссии на 

конференциях, 

совместное 

обсуждение 

результатов, 

аргументация и 

уважение к иной 

точке зрения. 

 Принятие себя и 

других: признавать свое право на 

ошибку при решении 

физических задач и такое же 

право другого. 

Парная и групповая 

работа, 

взаимопроверка, 

обсуждение ошибок 

и способов их 

исправления. 

Предметные 

результаты 

Использовать понятия, различать 

явления, распознавать 

проявления физических явлений, 

описывать свойства тел и 

явления, характеризовать 

процессы и свойства, объяснять 

явления, решать расчетные 

задачи, проводить опыты, 

измерения и исследования, 

соблюдать технику 

безопасности, характеризовать 

принципы действия приборов, 

приводить примеры 

практического использования 

физических знаний, работать с 

информацией, создавать 

сообщения и представлять 

результаты. 

Все формы пособия: 

урок-исследование, 

урок-конференция, 

урок-практикум, 

урок-эксперимент, 

творческие задания, 

рабочие листы, 

презентации, 

интеллект-карты, 

мини-проекты. 



8.2) Кодификатор распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы основного 

общего образования и элементов содержания по физике, достигаемых при 

работе с пособием 

2.1. Проверяемые предметные результаты по классам 

Класс Код Проверяемое требование Как достигается при работе 

с пособием 

7 

класс 

1.1 использовать изученные 

понятия 

Рабочие листы, задания на 

термины, интеллект-карты, 

обсуждение понятий курса. 

 1.2 различать явления по 

описанию их характерных 

свойств и на основе 

опытов, демонстрирующих 

данное физическое явление 

Уроки-исследования и уроки-

эксперименты по тепловым, 

механическим, 

электрическим явлениям. 

 1.3 распознавать проявление 

изученных физических 

явлений в окружающем 

мире, переводить 

практическую задачу в 

учебную, выделять 

существенные свойства 

Практико-ориентированные 

задания, анализ жизненных 

ситуаций, вопросы для 

обсуждения. 

 1.4 описывать изученные 

свойства тел и физические 

явления, используя 

физические величины, 

формулы и графики 

Задачи, таблицы, графики, 

расчёты, заполнение рабочих 

листов. 

 1.5 характеризовать свойства 

тел, физические явления и 

процессы, используя 

изученные законы 

Темы на законы, 

исследовательские задания, 

краткие письменные выводы. 

 1.6 объяснять физические 

явления, процессы и 

свойства тел, выявлять 

причинно-следственные 

связи 

Уроки-конференции, 

обсуждения, задания на 

объяснение опыта и 

ситуации. 



Класс Код Проверяемое требование Как достигается при работе 

с пособием 

 1.7 решать расчетные задачи в 

1–2 действия 

Практикумы, мини-задачи, 

индивидуальные задания в 

рабочих листах. 

 1.8 распознавать проблемы, 

которые можно решить при 

помощи физических 

методов, выделять 

гипотезу, 

интерпретировать 

результат, находить 

ошибки, делать выводы 

Уроки-исследования, задания 

на проверку гипотез и анализ 

результатов. 

 1.9 проводить опыты по 

наблюдению физических 

явлений или физических 

свойств тел 

Экспериментальные листы, 

демонстрационные и учебные 

опыты. 

 1.10 выполнять прямые 

измерения с 

использованием 

аналоговых и цифровых 

приборов 

Задания на измерение 

температуры, расстояния, 

времени, массы, силы. 

 1.11 проводить исследование 

зависимости одной 

физической величины от 

другой 

Исследовательские уроки с 

таблицами и графиками. 

 1.12 проводить косвенные 

измерения физических 

величин 

Расчётные лабораторные 

задания по образцу. 

 1.13 соблюдать правила техники 

безопасности при работе с 

лабораторным 

оборудованием 

Инструкции и памятки в 

рабочих листах. 

 1.14 указывать принципы 

действия приборов и 

технических устройств 

Описания термометра, 

динамометра, весов, блоков, 

сообщающихся сосудов и др. 



Класс Код Проверяемое требование Как достигается при работе 

с пособием 

 1.15 приводить примеры 

практического 

использования физических 

знаний 

Тематические обсуждения, 

вопросы к конференции, 

жизненные ситуации. 

 1.16 осуществлять отбор 

источников информации в 

сети Интернет... 

Рефераты, сообщения, 

задания на поиск и проверку 

информации. 

 1.17 использовать научно-

популярную литературу, 

справочные материалы, 

Интернет 

Подготовка сообщений, 

мини-проектов, презентаций. 

 1.18 создавать краткие 

письменные и устные 

сообщения на основе 2–3 

источников 

Конференции, защита 

сообщений, презентации. 

 1.19 распределять обязанности в 

группе, следить за 

выполнением плана, 

оценивать свой вклад 

Групповые исследования, 

проектная работа, совместное 

обсуждение. 

8 

класс 

1.1–

1.19 

Аналогично, 

применительно к 

содержанию разделов 

тепловых, электрических и 

магнитных явлений 

Урок-конференция 

«Практическое 

использование тепловых 

свойств веществ и 

материалов в целях 

энергосбережения»; уроки-

исследования по 

электризации тел, действию 

электрического поля, полям 

постоянных магнитов; 

практикумы, сообщения, 

презентации, анализ бытовых 

и технических ситуаций. 

9 

класс 

1.1–

1.19 

Аналогично, 

применительно к 

содержанию механики, 

колебаний и волн, света, 

Уроки-конференции и уроки-

исследования по движению 

тел вокруг гравитационного 

центра, реактивному 

движению, колебаниям, 



Класс Код Проверяемое требование Как достигается при работе 

с пособием 

атомной и ядерной физики звуку, электромагнитным 

волнам, световодам, 

линзовым приборам, 

радиоактивному излучению и 

ядерной энергетике. 

2.2. Проверяемые элементы содержания, достигаемые при работе с 

пособием 

Класс Основные разделы 

содержания 

Элементы содержания, 

охватываемые пособием 

7 

класс 

Физика и её роль в 

познании окружающего 

мира; механические 

явления; первоначальные 

сведения о строении 

вещества; сила, давление, 

работа, энергия 

Физика как наука о природе; 

физические явления; наблюдение, 

эксперимент, модель, гипотеза; 

прямые и косвенные измерения; 

механическое движение; масса, 

плотность, сила, давление, работа, 

мощность, энергия; 

экспериментальные исследования и 

выводы. 

8 

класс 

Тепловые явления; 

электрические явления; 

магнитные явления 

Температура, внутренняя энергия, 

количество теплоты, теплопередача, 

агрегатные состояния, 

электрический заряд, сила тока, 

напряжение, сопротивление, 

электрические цепи, магнитное 

поле, электромагнит. 

9 

класс 

Механические явления; 

колебания и волны; звук; 

световые явления; 

квантовые и ядерные 

явления 

Движение, ускорение, импульс, 

энергия, колебания, волны, звук, 

свет, отражение и преломление, 

линзы, спектры, радиоактивность, 

ядерная энергетика. 

3) Проверяемые на ОГЭ по физике требования к результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего образования, 

достигаемые при работе с пособием 

Код Проверяемое требование ОГЭ Как достигается при 

работе с пособием 



Код Проверяемое требование ОГЭ Как достигается при 

работе с пособием 

1 Понимание роли физики в научной 

картине мира; сформированность базовых 

представлений о закономерной связи и 

познаваемости явлений природы, о роли 

эксперимента в физике, о 

системообразующей роли физики в 

развитии естественных наук, техники и 

технологий, об эволюции физических 

знаний и их роли в целостной 

естественнонаучной картине мира, о 

вкладе российских и зарубежных ученых-

физиков в развитие науки, объяснение 

процессов окружающего мира, развитие 

техники и технологий 

Уроки-конференции, 

сообщения, историко-

научные справки, 

обсуждение роли 

физики в технике, 

медицине, энергетике, 

связи. 

2 Знания о видах материи (вещество и 

поле), о движении как способе 

существования материи, об атомно-

молекулярной теории строения вещества, 

о физической сущности явлений природы; 

умение различать явления по описанию их 

характерных свойств и на основе опытов; 

умение распознавать проявление 

изученных физических явлений в 

окружающем мире 

Исследовательские и 

экспериментальные 

задания, анализ 

явлений, задания на 

распознавание и 

классификацию. 

3 Владение основами понятийного аппарата 

и символического языка физики и 

использование их для решения учебных 

задач; умение характеризовать свойства 

тел, физические явления и процессы, 

используя фундаментальные и 

эмпирические законы 

Рабочие листы, 

практикумы, опорные 

схемы, работа с 

формулами и 

физическими 

величинами. 

4 Умение описывать изученные свойства 

тел и физические явления, используя 

физические величины 

Таблицы, графики, 

задачи на описание и 

сравнение величин, 

заполнение бланков 

ответов. 

5 Владение основами методов научного 

познания с учетом соблюдения правил 

безопасного труда: наблюдение 

Уроки-эксперименты, 

исследования, 

измерения, обработка 



Код Проверяемое требование ОГЭ Как достигается при 

работе с пособием 

физических явлений; проведение прямых 

и косвенных измерений; проведение 

несложных экспериментальных 

исследований 

результатов, 

инструкции по технике 

безопасности. 

6 Понимание характерных свойств 

физических моделей и умение применять 

их для объяснения физических процессов 

Задания на модели 

материальной точки, 

твёрдого тела, луча, 

линзы, планетарной 

модели атома, 

нуклонной модели 

ядра. 

7 Умение объяснять физические процессы и 

свойства тел, в том числе и в контексте 

ситуаций практико-ориентированного 

характера 

Проблемные задания, 

конференции, анализ 

бытовых, технических, 

природных ситуаций. 

8 Умение решать расчетные задачи (на базе 

2–3 уравнений), используя законы и 

формулы, связывающие физические 

величины; умение определять 

размерность физической величины 

Практикумы, мини-

задачи, расчётные 

задания в рабочих 

листах, задания на 

проверку ответа. 

9 Умение характеризовать принципы 

действия технических устройств, в том 

числе бытовых приборов, и 

промышленных технологических 

процессов по их описанию 

Темы о термометрах, 

датчиках, 

электроприборах, 

световодах, линзовых 

приборах, дозиметрах, 

электромагнитах. 

10 Умение использовать знания о 

физических явлениях в повседневной 

жизни для обеспечения безопасности при 

обращении с бытовыми приборами и 

техническими устройствами, сохранения 

здоровья и соблюдения норм 

экологического поведения; понимание 

необходимости применения достижений 

физики и технологий для рационального 

природопользования 

Практико-

ориентированные 

задания, обсуждения 

энергосбережения, 

безопасности, 

экологии, здоровья. 



Код Проверяемое требование ОГЭ Как достигается при 

работе с пособием 

11 Опыт поиска, преобразования и 

представления информации физического 

содержания с использованием 

информационно-коммуникативных 

технологий; умение оценивать 

достоверность полученной информации; 

умение использовать научно-популярную 

литературу, справочные материалы, 

ресурсы сети Интернет; владение 

базовыми навыками преобразования 

информации; умение создавать 

собственные письменные и устные 

сообщения на основе информации из 

нескольких источников 

Рефераты, 

презентации, 

интеллект-карты, 

сообщения, подбор 

источников, работа с 

Интернетом и 

справочными 

материалами. 

 

 

9. Творческие задания для расширения кругозора и формирования глобальных 

компетенций 

9.1. Основные виды творческих заданий 

К основным видам творческих заданий по физике относятся: 

 интеллект-карта; 

 схема; 

 реферат; 

 учебная презентация; 

 исследовательская работа; 

 мини-проект; 

 эссе; 

 таблица; 

 плакат; 

 проблемная ситуация; 

 задания на критическое мышление. 

Эти задания могут использоваться как на уроках, так и во внеурочной 

деятельности. Они позволяют организовать самостоятельную работу обучающихся, 

сделать учебный материал наглядным и личностно значимым. 

9.2. Педагогическое назначение творческих заданий 

Творческие задания выполняют несколько важных функций: 

 образовательную — помогают глубже понять материал; 



 развивающую — развивают мышление, речь, воображение, внимание; 

 воспитательную — формируют ответственность, аккуратность, 

самостоятельность; 

 коммуникативную — учат представлять результаты своей работы; 

 метапредметную — связывают физику с математикой, биологией, 

информатикой, географией, историей; 

 практико-ориентированную — показывают применение физики в 

жизни; 

 мировоззренческую — помогают осознавать роль науки в развитии 

общества. 

Интеллект-карта помогает систематизировать знания и видеть связи между 

понятиями. Реферат развивает умение работать с источниками и логично излагать 

материал. Учебная презентация формирует навыки цифровой культуры и 

публичного выступления. Вместе эти формы усиливают функциональную 

грамотность обучающихся. 

9.3. Вклад в формирование глобальных компетенций 

Через творческие задания по физике обучающиеся осваивают важные 

глобальные компетенции: 

 умение рассматривать научные знания в контексте жизни общества; 

 понимание взаимосвязи науки, техники, экологии и безопасности; 

 способность оценивать последствия использования технологий; 

 готовность к ответственному и безопасному поведению в быту и 

природе; 

 умение аргументировать собственную позицию; 

 интерес к вопросам энергосбережения, здоровья, устойчивого развития, 

связи, медицины и современного производства. 

Таким образом, творческие задания выходят за рамки простого закрепления 

материала и становятся инструментом формирования у школьников целостной 

картины мира. 

 

10. Заключение 

Современное преподавание физики в основной школе требует такого подхода, 

при котором ученик становится не пассивным слушателем, а активным участником 

учебного процесса. Именно поэтому использование новых форм уроков — урока-

исследования, урока-конференции, урока-практикума и урока-эксперимента — 

приобретает особую значимость. Эти формы позволяют сделать изучение физики 

более осмысленным, практико-ориентированным и личностно значимым, а также 

обеспечить достижение требований ФГОС ООО. 

Проведённый в пособии анализ показывает, что каждая из рассмотренных форм 

имеет своё педагогическое назначение и методические особенности. Урок-

исследование помогает обучающимся пройти путь научного поиска: от вопроса и 

гипотезы — к наблюдению, эксперименту и выводу. Урок-конференция развивает 

умение представлять результаты работы, слушать других, задавать вопросы, 



участвовать в обсуждении и аргументировать свою точку зрения. Урок-практикум 

обеспечивает прочное усвоение знаний через решение задач, выполнение 

упражнений и применение формул в конкретных ситуациях. Урок-эксперимент 

формирует экспериментальные умения, культуру наблюдения, измерения и 

обработки результатов. 

Особое место в пособии занимают творческие задания по физике. Их 

использование способствует расширению кругозора обучающихся, развитию 

критического мышления, умения анализировать информацию и применять знания в 

новых условиях. Интеллект-карты, рефераты, учебные презентации, мини-проекты, 

схемы, задания на сравнение и проблемные ситуации позволяют организовать 

учебную деятельность так, чтобы ученик не просто запоминал материал, а понимал 

его смысл, видел связи между явлениями и мог объяснять физические процессы на 

научной основе. 

Важным результатом применения новых форм уроков и творческих заданий 

становится формирование функциональной грамотности. Это проявляется в умении 

обучающихся читать и понимать текст, работать с таблицами, схемами и графиками, 

использовать знания для решения практических задач, делать обоснованные выводы 

и принимать решения в жизненных ситуациях. Именно такие умения необходимы 

современному школьнику вне зависимости от его дальнейшего образовательного 

маршрута. 

Не менее значимо и то, что данные формы работы способствуют 

формированию глобальных компетенций. На уроках физики обучающиеся учатся 

рассматривать научные знания в контексте современных вызовов: 

энергосбережения, экологической безопасности, рационального использования 

ресурсов, медицинских и технических технологий, безопасного поведения в быту и 

на производстве. Это делает обучение не только предметным, но и 

мировоззренческим. 

Представленные в пособии выдержки из тематического и поурочного 

планирования 7–9 классов подтверждают, что новые формы уроков могут органично 

встраиваться в содержание курса физики. Они не нарушают логику изучения 

предмета, а, напротив, усиливают её, помогая сделать каждый раздел более 

доступным, интересным и практически значимым. Таким образом, данные формы 

можно использовать как в рамках изучения новых тем, так и на этапах обобщения, 

повторения, подготовки к контрольным работам и при организации внеурочной 

деятельности. 

Практическая ценность пособия состоит в том, что оно может служить опорой 

для учителя при планировании уроков, разработке рабочих листов, подготовке 

презентаций, организации групповой работы и проектной деятельности. Материалы 

пособия позволяют разнообразить учебный процесс, учитывать индивидуальные 

особенности обучающихся, поддерживать ситуацию успеха и создавать условия для 

активного включения каждого ученика в работу. 

Таким образом, можно сделать вывод, что новые формы уроков физики и 

творческие задания являются эффективным средством повышения качества 



образования. Их систематическое применение способствует развитию 

познавательной активности, самостоятельности, исследовательских навыков, 

функциональной грамотности и глобальных компетенций обучающихся. Включение 

таких форм в преподавание физики позволяет сделать учебный процесс 

современным, деятельностным и ориентированным на подготовку школьника к 

жизни в быстро меняющемся мире.  
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11. Электронная библиотека ЦОК. — URL: https://www.gosuslugi.ru/edu-

content/lesson/ (дата обращения: 04.08.2026). 

 

 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/401333920/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_452180/
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/12/so_soo_fizika_2024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/12/so_soo_fizika_2024.pdf
https://www.gcro.ru/fiz-metmat
https://www.gosuslugi.ru/edu-content/lesson/
https://www.gosuslugi.ru/edu-content/lesson/


 

 

 

 

 

 

Приложение 1. 

Рабочие листы к 

урокам, 7 класс 
 



 



 

 





 





 





 

 



 

 

 

 

Приложение 2. 

Рабочие листы к 

урокам, 8 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 







 





 







 



 

 

 

Приложение 3. 

Рабочие листы к 

урокам, 9 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 









 











 



















 







 



 





 







 

 

 

 

 

Приложение 4. 

Памятки по составлению 

творческих работ 

(интеллект-карта, реферат, 

учебная презентация). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 





 


