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Пояснительная записка 
Приоритетной задачей Российской Федерации, определенной Стратегией 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года в сфере 

воспитания детей, является развитие высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 

актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного мира.  

Одним из приоритетных направлений является «создание условий для 

расширения участия семьи в воспитательной деятельности организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность и работающих с детьми». 
Становление личности ребенка происходит в учебно-воспитательном 

процессе. Естественно, ни семья без школы, ни школа без семьи не может 

помочь ребенку раскрыть свой творческий потенциал, стать личностью.  Школа 

должна, учитывая возможности семьи, пригласить родителей к творческому 

плодотворному сотрудничеству. 

На сегодняшний день сложилась ситуация, когда школа и семья часто 

существуют либо в параллельной действительности, либо, что ещё хуже, в 

разных враждующих лагерях.  

Поэтому каждым классным руководителем должна быть разработана 

стратегия формирования у родителей и у учащихся культуры принадлежности 

к образовательно-воспитательному пространству учебного заведения.  

Работа с родителями является одним из направлений воспитательного 

плана работы классного руководителя. 

Основной целью моей работы этого направления является установление 

доверительных отношений между детьми, родителями и школой, а также 

объединение их в одно целое, проникновение в проблемы каждого ученика 

моего класса и успешное разрешение различного характера педагогических 

ситуаций. 

Ожидаемые результаты данного направления воспитательной работы:  

-снижение уровня тревожности детей и родителей, связанных с учебно-

воспитательным процессом; 

- создание дружного коллектива единомышленников; 

- профилактика и мирное разрешение, возникающих педагогических ситуаций.  

Работа с родителями моих учеников строится на технологии сотрудничества. 

Основные направления организации сотрудничества с родителями:  

- просвещение родителей по вопросам психологии и педагогики; 

- формирование у родителей понимания их принадлежности к школьному 

образовательно-воспитательному пространству; 

- диагностика; 

- коррекционная работа. 

Эффективность опыта: сложившаяся система работы с родителями привела к   

проявлению родительской солидарности, сплоченности, активности в учебно-
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воспитательном процессе. Многие, возникающие педагогические ситуации и 

проблемы решались быстро и позитивно. 

 

  Набирая первый класс, я начинаю со знакомства с семьями своих 

будущих учеников. 

 При поступлении ребенка в первый класс, очень важно с первых дней 

пребывания его в школе создать атмосферу доверия, сотрудничества, взаимного 

уважения между классным руководителем и родителями, в этом может помочь 

анкетирование родителей. 

 Первое исследование было проведено еще в период предшкольной 

подготовки. Проводимое анкетирование помогло установить воспитательный 

потенциал семьи, отношение родителей к школе, ожидания родителей от 

педагогического коллектива, и конечно готовность родителей к сотрудничеству 

со школой. (Приложение 1).  

Результаты анкетирования показали, что только 68% родителей считают, 

что школа должна больше общаться с родителями, остальные 32% считают, что 

задача школы – только обучение. 78% родителей уверены, что воспитание 

ребенка также является задачей образовательного учреждения. Формы работы, 

которые родители хотели бы видеть в школе это – приглашение родителей на 

открытые уроки – 45%, помощь в проведении экскурсий – 25%, знакомство 

родителей с содержанием и методикой учебно-воспитательного процесса – 

79%, психолого-педагогическое просвещение родителей – 68%. Согласны 

участвовать в жизни класса, школы только 47%. Родители предпочитают 

индивидуальную работу педагога с родителями – 73%, самой главной задачей 

школы родители видят – дать ребенку знания, необходимые для поступления в 

институт – 62%, воспитывать активную личность, с четкой жизненной 

позицией – 54%, воспитывать хорошего, доброго, отзывчивого человека – 36%, 

роль в воспитании ребенка родители видят в школе – 35%, в семье – 32%, в 

улице – 38%.  

 Получая такие результаты в процессе анкетирования родителей будущих 

первоклассников, я убеждалась в необходимости подбора уже известных и 

создания новых форм сотрудничества с родителями.  

В своей практике я выстраиваю взаимодействие с семьями своих 

учеников на следующих принципах: 
- принцип соглашения 

- принцип сопряжения 

- принцип сопереживания 

- принцип сопричастности 

- принцип содеянности  

1. Принцип соглашения. 

Осуществляется путём МЕТОДА ДОГОВОРА, он - ключевой в 

реализации данного положения. 

На первой встрече с родителями прорабатывается договор о 

сотрудничестве школы и семьи, рассматриваются вопросы, связанные с 
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ответственностью родителей за обучение детей на основе закона «Об 

образовании» 

Складывается из двух блоков: первый – согласная договорённость 

относительно школьной жизнедеятельности ребёнка, вторая – договорённость 

относительно семейной жизнедеятельности. 

Основанием такой договорённости является забота о развитии ребёнка – 

гражданская, профессиональная, родительская. 

В решении общих проблем воспитания достигаю предварительной 

договорённости о формах и способах взаимного общения педагогов и 

родителей. 

Методические формы работы, осуществляющие этот принцип: 

- Презентация школы (общая характеристика гимназии, с ее историей, 

целями, традициями, достижениями, результатами, видами деятельности, 

характерными чертами обучающихся, профессионализмом педагогов). 

- Ознакомление с Уставом гимназии (знакомство с Уставными документами 

образовательного учреждения). 

- Родительское собрание (деловое обсуждение организации образовательного 

процесса и меры достижения, поставленных школой и родителями задач). 

- Приглашаем в гости (посещение родителями учебных и внеклассных 

занятий в школе, организация творческих работ детей). В настоящее время, в 

связи с ограничениями, связанными с эпидемиологической ситуацией, 

проводим онлайн – мероприятия: поздравления с Днем матери, новогодние 

поздравления родителей. 

- Родительский лекторий (организация курса научно-популярных лекций по 

педагогике, психологии, гигиене, этике). 

- Информационный листок для родителей (регулярные сообщения о 

мероприятиях в школе и событиях особой важности, а также записки от 

педагога с сообщением о текущих успехах ребенка). 

- Круглый стол (совместное обсуждение вопроса, касающегося воспитания 

личности и организации образовательного процесса в школе, а также устоев 

семейной жизни). 

- Родительский совет (группа родителей, избранная общим собранием для 

постоянной связи школьной администрации, педагогов с родителями; заседание 

группы родителей, решающих проблемные вопросы школьной жизни). 

- Вечер вопросов и ответов (встреча педагогов и родителей, содержанием 

которой является обмен вопросами по проблеме организации образовательного 

процесса в школе и личностного развития детей). 

 

2. Принцип сопряжения. 

Сопряжение – согласное установление взаимосвязи двух разных сфер 

жизни ребёнка, семьи и школы, через определение их функций содействия 

наилучшим достижениям ребёнка в его физическом и духовном развитии, так, 

чтобы действия одного партнёра сопровождались обязательно 

соответствующими действиями другого. 
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Такое гармонизирующее двухстороннее содействие направляется: 

- на организацию режима жизни ребёнка; 

- на характер отношений к ребёнку как к человеку; 

- на культурное обустройство жизнедеятельности, поведенческий социально-

ценностный опыт; 

- на систему разнообразной деятельности, определяющей физическое и 

духовное развитие ребёнка. 

В решении общих проблем воспитания достигаю предварительной 

договорённости о формах и способах взаимного общения педагогов и 

родителей. 

Методические формы работы, осуществляющие этот принцип: 

-“Круглый стол” (обсуждение единых требований к ребенку семьи и школы, 

поиск решений возникающих педагогических ситуаций)). 

- Творческие работы детей и родителей, которые можно выполнить вместе с 

родителями (рисунки, поделки, домашние стенгазеты, стихи, участие в 

семейных проектах, например, в этом учебном году участвовали в конкурсе 

«Семейные экологические проекты») 

- Социально-психологические игры как часть родительского собрания или 

групповых консультаций (на собраниях, классных собраниях, праздниках и 

т.д.). 

 

3. Принцип сопереживания. 

Сопереживание – это взаимное выражение отношения к происходящему в 

жизни семьи и школы, выявляющее расположенность партнёров, 

организующих жизнедеятельность ребёнка. 

Этот принцип учит и родителей, и детей эмпатии, возможности поставить 

себя на место другого человека, понять эмоции и мотивы поступков других 

людей. 

Принцип сопереживания помогает мне объединять, сплачивать, поселять 

взаимное доверие друг к другу, открывает двери для содружества. 

Методические формы работы, осуществляющие этот метод: 

Приветствия (устные либо письменные послания в адрес родителей добрых 

пожеланий, связанных с каким-либо событием). 

- Праздничные поздравления (устные, переданные через детей, или краткие 

письменные поздравления перед праздником или при успехах детей). 

- Сообщения об успехах детей (краткое сообщение о состоянии 

индивидуальной деятельности ребенка). 

- Родительский клуб (только для родителей: обмен опытом семейного 

воспитания, обсуждение вопросов семейной жизни, проводится психологом 

или социальным педагогом). 
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Приглашение на торжество (письменная или устная форма приглашения в 

связи с торжеством в школе). 

  

- Стендовая выставка “Увлечения нашей семьи” или “Наши путешествия” 

(семейные проекты). Или перед собранием родители знакомятся с выставкой 

психологической и педагогической литературой по теме собрания или 

конференции. 

4. Принцип сопричастности. 

Сопричастность – это проявление взаимного непосредственного или 

опосредованного отношения к жизнедеятельности ребёнка в семейной и 

школьной сферах его жизни во имя практического создания наилучших 

условий для развития ребёнка. 

Самое важное в принципе сопричастности – соблюдение полномочных 

границ. Семья ради улучшения условий школьной жизни ребёнка выполняет 

определённые действия; школа во имя наилучших условий семейной жизни 

школьника производит позволительные действия. 

Быть сопричастным – значит взять на себя часть происходящего с 

ребёнком, себя чувствовать частью ребёнка и делать всё то, что делал бы ты 

сам, будучи на его месте. 
Методические формы работы, осуществляющие этот метод: 

- Деловая встреча (приглашение родителей для обсуждения одного вопроса с 

точно обозначенным сроком и длительностью беседы). 

- Информация о возникших проблемах (устное или письменное сообщение о 

некоторых затруднениях в школьной жизни ребенка). 

- Сбор мнений (анкетирование по определенному вопросу для выявления 

мнения перед обсуждением общего вопроса). 

- Корзина домашних проблем (игровая форма сбора сведений о затруднениях 

родителей в воспитании детей). 

- Праздничная открытка семье (посылается через детей от имени школы). 

- Конференция отцов (выступление отцов по обмену мнениями и опытом в 

семейном воспитании). 

- Почта доверия (за 1-2 недели перед родительским собранием родители могут 

написать вопросы, которые их волнуют, которые они хотели обсудить на 

собрании, но не решаются задать их лично учителю. Такие записки собираются 

в «почтовом ящике» и служат материалом для подготовки к собранию) 

 

5. Принцип содеянности. 

Содеянность – реальное свершение обоюдных практических действий, 

способствующих “здесь и сейчас” повышению условий жизнедеятельности 

развивающегося ребёнка: 

- фундамент общего дела – добровольность каждого участника; 

- вовлекать отцов и матерей, бабушек и дедушек, чтобы для ребёнка понятие 

“семья” расширялось, и он утверждался в своей любви к каждому члену семьи; 
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- мотивацией участия родителей должна быть общая забота о всех детях класса, 

а не только о собственном ребёнке; 

- в общем деле высоко оценивается любое участие. 

Результат практически осуществляемого принципа содеянности 

заключается в привычке, умении, радости самостоятельно изменять свою жизнь 

и улучшать её по собственному желанию и с помощью солидарной 

деятельности людей разных сфер. 

 Методические формы, осуществляющие этот принцип: 

- Акция «Чистая школа – начинается с тебя» (сугубо добровольная работа 

родителей как помощь в благоустройстве школы). 

- Праздники спортивной направленности “Мама, папа, я – спортивная 

семья”, «Богатырские игры»  

- Конкурс “Все умею делать сам!” (состязания по практическим жизненно 

важным умениям между детьми с судейством родителей). 

- Благотворительные акции (акции «Подари книгу!», в 2021-2022 учебном 

году приняли участие в благотворительной городской акции «Однажды в 

Новый год!». Изготовленные детьми и родителями новогодние игрушки были 

отправлены в подарок ребятам из приемных семей и в интернаты). 

- Школьные вечера “Мы 

приглашаем вас в гости” (два 

варианта: либо в гости 

приглашаются родители и их 

развлекают дети, либо родители 

решают устроить отдых детям. Это 

праздники для родителей: «День 

матери», «Наши бабушки и 

дедушки», «Мой папа – самый, 

самый…» Мероприятия для детей: 

«Новогодняя сказка», праздник по 

окончании учебного года).  

 

 

 
 

Система сотрудничества с родителями должна быть тщательно 

продумана и организована. Плохо организованные родительские собрания и 

встречи с семьями учащихся ничего, кроме недоверия и тревоги, не могут 

вызвать у родителей. Поэтому перед проведением каждого собрания провожу 

небольшие анкетирования родителей и детей по запланированной теме или 

выбранного вопроса для обсуждения, анализирую письма из «почты доверия». 

 Взаимодействие с родителями своего класса организую по следующим 

направлениям.  

 Основные направления организации сотрудничества классного 

руководителя с родителями учеников начальной школы 

1. Психолого-педагогическое просвещение родителей. 

На встречи с родителями, на которых рассматриваются вопросы 

психологии и педагогики приглашаю специалистов различных направлений: 
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врачей, психологов, социальных педагогов, школьных инспекторов, учителей-

предметников. 

Психолого- педагогическое просвещение родителей должно носить 

опережающий характер. Каждая такая встреча с родителями заканчивается 

рекомендациями для родителей (памятки, буклеты) (Приложение 2) 

Темой для совместного обсуждения и просвещения родителей в моем 

классе были: 

- Психологические аспекты младшего школьного возраста. 

- Особенности адаптации ребенка к школе. 

- Как организовать день школьника и все успевать. 

- Гаджеты в жизни ребенка. «За» и «против»? 

- Коммуникативные способности ребенка. 

- Причины трудностей в обучении. Нейропсихологические упражнения 

для развития памяти, внимания. 

- Страхи ребенка, что за этим стоит? 

 2. Формирование у родителей понимания их принадлежности к 

школьному образовательно-воспитательному пространству. 

 С первых дней пребывания детей в школе, необходимо познакомить и 

детей, и родителей с традициями, историей и достижениями гимназии. Для 

этого в нашей гимназии на весенних каникулах проводится день открытых 

дверей для будущих первоклассников и их родителей. В игровой форме – 

«Путешествие по станциям страны Знаний» будущие первоклассники 

знакомятся со школой. Для родителей проводится встреча вопросов и ответов, 

проводимых опытными учителями, школьным психологом, социальным 

педагогом и администрацией гимназии. 

 Вторым важным этапом является знакомство родителей с Уставом 

гимназии, с правилами поведения в классе, спортивном зале, библиотеке, 

столовой. 

 На первом же собрании я знакомлю родителей с содержанием и 

методикой организации образовательно–воспитательного процесса в детском 

коллективе. 

В течение учебного года на родительских собраниях знакомлю родителей 

с планом учебно – воспитательной работы на предстающую четверть, вместе с 

родителями планируем экскурсии, праздники, мероприятия.  

 Тематика встреч с родителями в рамках формирования культуры 

принадлежности образовательному пространству школы: 

-Экскурсия – знакомство со школой 

и службами. 

- Праздник рождения класса. 
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- Встреча с администрацией 

учебного заведения и социально-

психологической службой. 

-Круглый стол «Путешествие по 

школьному учебнику» 

-Родительское собрания «Роль книги 

в современном мире 

 

 

 

 Диагностика. 

 Диагностика является одним из важнейших направлений в работе с 

семьей. Без использования психолого-педагогической диагностики невозможно 

конструктивно спланировать воспитательную работу в коллективе учащихся, 

наладить работу с коллективом родителей. 

 В своей работе я использую предварительную диагностику, которая 

помогает в подготовке родительских собраний, тематических и 

индивидуальных консультациях, внеклассных мероприятиях, при 

планировании внеклассной работы с коллективом учащихся, при анализе 

работы с классом.  

 Оперативная диагностика необходима в конфликтной ситуации между 

родителями и детьми при подготовке к собеседованию, в решении проблем во 

взаимоотношениях школьников, родителей и детей, учителя и учащихся. 

 В конце учебного года провожу итоговую диагностику: по результатам 

участия класса в праздниках, классных и школьных конкурсах, олимпиадах.  

 Итоговая диагностика дает возможность дальнейшего проанализировать 

эффективность работы, скорректировать свою работу с коллективом родителей, 

составить план работы на новый учебный год. 

 Коррекционная работа. 

По итогам диагностических исследований провожу коррекционную работу.  

Цель коррекционной работы: оказание родителям своевременной психолого-

педагогической помощи и поддержки в решении следующих проблемных 

ситуациях: 

-нестабильность положения ребёнка в семье; 

- потеря родителей или близких людей; 

- развод родителей. 

 Индивидуальная коррекционная работа проводится с семьями, в которых 

есть очень способные и одаренные дети, такая работа направлена на 

поддержания и развитие способностей детей. Это участие таких ребят в 

различного рода олимпиадах, творческих конкурсах, научно-практических 

конференциях. 
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Так же коррекционная поддержка оказывается семьям, находящимся в 

социально – опасном положении и семьям, в которых воспитанием ребенка 

занимаются один из родителей или бабушка с дедушкой. С такими семьями 

незаменимую помощь оказывает школьный психолог, так как чаще всего 

требуется психологическая терапия.  

 

 Формы взаимодействия классного руководителя и семьи. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

По содержанию родительские собрания могут быть организованы как  

текущие – собрания с традиционной повесткой дня: результаты успеваемости в 

четверти, результаты проведенных мероприятий, походов.   

Тематические собрания – собрания, посвященные актуальной теме. Цель этих 

собраний расширение знаний родителей в области воспитания детей.  

Итоговые родительские собрания – собрания, цель которых подведение 

итогов учебно-воспитательной работы за определенный период. Так в моей 

работе стали традиционными итоговые родительские собрания в конце 

учебного года «Перелистывая страницы учебного года», которое проходит в 

форме отчетного праздничного концерта, сопровождающегося 

мультимедийной презентацией. 

Индивидуальные консультации проводятся по инициативе классного 

руководителя, либо родителей.  Поводом для приглашения родителей на 

консультацию может быть результат педагогического наблюдения за ребенком, 

проблемы в общении ребенка с классом и педагогами, конфликтная ситуация, 

инициатива ребёнка, связанная с семейной ситуацией. 

При подготовке к индивидуальной консультации, необходимо определить 

ряд вопросов, ответы на которые помогут планировать воспитательную работу 

с классом. На таких встречах очень важно дать возможность родителям 

рассказать о своём ребенке всё то, что поможет в профессиональной работе с 

ребёнком: особенности здоровья, увлечения и интересы ребенка, поведенческие 

реакции, особенности характера, мотивы учения, моральные ценности в семье. 

При подготовке и проведении индивидуальной консультации классный 

руководитель должен быть очень тактичен и соблюдать определенные правила 

(Приложение 3). 

Посещение семьи — эффективная форма индивидуальной работы 

педагога с родителями. При посещении семьи происходит знакомство с 

Индивидуальные формы 

работы: 

 консультации; 

 посещение по месту 

жительства; 

 переписка с родителями. 

Групповые формы работы:  

 родительские собрания; 

 конференции; 

 вечера вопросов и ответов; 

 родительские чтения; 

 занятия с элементами тренинга 
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условиями жизни ученика. Время посещение семьи должно быть определено 

заранее и согласовано с родителями. Посещение семьи происходит только с 

согласия родителей. 

Переписка с родителями— письменная форма информирования 

родителей об успехах их детей. Это поздравления родителей с праздниками, 

приглашение на классные и школьные мероприятия. Главное условие 

переписки — доброжелательный тон, радость общения. Эта работа ведется 

через электронную почту или в группе класса в WatsApp. 

 

Нетрадиционные формы сотрудничества семьи и школы. 

Изменение современного мира требует и нового нетрадиционного 

подхода в работе с родителями.  

Это онлайн- конференции и онлайн-собрания. Такие мероприятия 

требуют тщательной предварительной подготовки: необходимо убедиться, что 

все родители имеют возможность принять участие на онлайн-платформе, 

заранее разослать родителям план собрания или конференции. Так как такая 

форма проведения мероприятия более динамичная, необходимо четко 

продумывать вопросы для обсуждения и содержание информации.   

К проведению таких онлайн-мероприятий необходимо подготовить 

презентацию, в которой будут отражены основные важные моменты встречи. 

Презентация и разработанные рекомендации, памятки для родителей могут 

быть отправлены на электронную почту родителям для использования в 

дальнейшей работе.  

Проведение научно - практической конференции родителей «Ошибки, 

которые допускают родители в семейном воспитании». В такой форме прошло 

одно из родительских собраний в 3 классе. В ходе конференций решались 

вопросы:  

1. Причины нежелания учиться 

2. Какие методы воздействия родители 

используют в воспитании детей? 

3. Педагогический такт родителей. 

4. Пути самовоспитания родителей. 

В работе конференции принимал 

участие школьный психолог. 

 

 
 

Родительские чтения – форма работы, которая очень нравится моим 

родителям. Она даёт возможность не только слушать лекции классного 

руководителя и психолога, но и самим изучать литературу и интернет 

источники по определенной проблеме.  На одном из первых собраний 

родителям рекомендуется список литературы и интерне-источники для 

самостоятельного изучения в соответствии с теми вопросами, которые 

родители определили как проблемные. 
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 Родительские чтения помогают многим родителям познакомиться с 

современными методами и приемами семейного воспитания, по-иному 

взглянуть на своего ребенка и свое отношение к нему. 

 В своей практике я проводила родительские чтения по таким темам: 

1.  «Как на самом деле любить детей» по книге Кэмпбелл Р. 

2. Кто такой «трудный ребенок» по книге Медведев И., Шишова Т. «Книга 

для трудных родителей». 

3. Мудрость народных пословиц и поговорок о воспитании. 

4. Онлайн - Академия Целиковых (детский и семейный психолог) 

Занятия с элементами тренинга это активная форма работы с теми 

родителями, которые осознают проблемы, возникшие в семье в воспитании и 

обучении и готовы меняться сами и менять ситуацию с детьми к лучшему. 

Такие встречи готовлю и провожу совместно со школьным психологом. 

Одна из форм работы с родителями, предлагаемая мною, заключается в 

использовании метода детской психодрамы. Моя цель встреч с родителями в 

данном подходе заключается в оказании родителям помощи в проведении 

совместных околотерапевтических игр в семье для коррекции поведения своего 

ребенка.  

На встрече с родителями я рассказываю и показываю, как родители могут 

творчески играть с детьми и как можно обогащать различными сюжетными 

ходами и ролями игру. 

Для чего я это делаю? Почему призываю родителей играть со своими 

детьми? Ответ одновременно прост и сложен. Игра настолько присуща детской 

природе, что она становится центральной деятельностью ребенка. Игра 

содействует развитию ребенка и участвует в формировании психических 

процессов. В игре решаются многие задачи, такие как: развитие социальной 

кооперации, возможность проживать и выражать различные эмоции, развитие 

моторных способностей и т.д.  

В любой, даже самой простой ролевой игре всегда содержится глубинный 

смысл и отражается тематика потребностей ребенка. Также игра помогает 

ребенку «справляться с жизнью», когда он еще не обладает другими 

возможностями  разрешать различные внутренние переживания.  

В игре ребенок решает важную задачу освоения и познания мира, 

воспроизводя события из реальной жизни, преобразуя их или изобретая свою 

собственную реальность. 

Существуют три формы овладения реальностью: 

Разыгрывание или имитация самой реальности (ребенок разыгрывает 

повседневные действия к примеру в виде заботы о кукле) или особенные 

впечатления (к примеру от просмотра мультфильма). Дети снова и снова 

воспроизводят события своей жизни, которые они не могут переработать и 

таким образом, через игру, справляются с ними. 

Данная форма освоения реальности детьми- ее трансформация. Она 

помогает перерабатывать проблемы повседневной жизни, в которой реализация 

базовых потребностей (безопасность, привязанность, власть, контроль) не 
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гарантирована ребенку в достаточной мере. Преобразуя по своему желанию 

события действительности, дети пытаются получить то, чего им не хватает, 

например социальное признание, таким образом исправляя ощутимую ими 

«неполноту бытия». 

Радикальное изменение. Ребенок отправляется в другой, придуманный им 

мир, для того, чтобы компенсировать отрицательные стороны повседневности. 

Создаваемый таким образом «контр-мир» образует убежище, в которое нет 

доступа окружающей действительности с ее жесткими требованиями, 

заповедями и запретами.  

Исходя из вышеперечисленного, цель моих встреч с родителями заключалась  в 

возможности родителей научиться формировать и укреплять социальные связи 

и отношения своего ребенка, а также мирно разрешать конфликты, что 

способствовало профилактике агрессивного поведения детей.  

Встречи проводились в классной комнате и состояли из теоретической части, 

где я рассказывала о роли игры в жизни детей, о том, какие задачи ставит перед 

собой и решает детская игра, отвечала на вопросы родителей. Также было две 

практических встречи с родителями, на которых родители «входили в роли 

своих детей» и разыгрывали различные ситуации из жизни, тем самым научаясь 

понимать смысл поведения своих детей и обретая способность подводить своих 

детей к  спонтанному и творческому взаимодействию. 

По отзывам родителей, участие в подобных встречах принесло им очень много 

пользы. Родители стали чаще играть со своими детьми, а также подходить к 

разрешению различных конфликтных ситуаций творчески.  

В этих занятиях принимают участие 12 – 15 человек. Результативность таких 

занятий зависит от активности родителей.  

В проведении таких занятий большую помощь оказывает школьный психолог. 

  

Диагностика результатов опыта. 

По окончании четвертого класса было проведено анкетирование 

родителей с целью анализа воспитательной системы класса с точки зрения 

родителей. Результаты показали, что 85% родителей удовлетворены 

воспитательной системой класса, 79% родителей приходят на родительские 

собрания с хорошим радостным настроением, у 100% родителей сложились 

удовлетворительные отношения с классным руководителем. 

 Так же был проведен анализ уровня воспитанности за последние три года 

обучения, результаты показали, что наблюдается динамика уровня 

воспитанности ребят. Это стало возможно благодаря эффективному 

сотрудничеству семьи и школы, созданию единого воспитательного поля, в 

котором происходит развитие личности ребенка. (Приложение 4) 

Исследование позволяет прийти к следующему главному выводу объединение 

усилий классного руководителя и родителей является обязательным условием 

успешного решения образовательных и воспитательных задач. 

Взаимосвязь классного руководителя с семьями учащихся должна 

осуществляться через изучение семьи, ее воспитательных возможностей, 
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атмосферы семейного воспитания. 

Выстраивая единые нравственные позиций семьи и школы, 

вырабатываются единые педагогические требования к учащимся, которые 

реализуются в разнообразных формах совместной деятельности. 

Показателем успешности в этом случае будет являться умение классного 

руководителя сделать родителей своих учеников союзниками 

педагогических намерений. 

И таким образом, взаимодействие классного руководителя с родителями – 

многомерная педагогическая проблема, для решения которой необходимо 

объединить усилия и педагога и родителей. 
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Приложение 1 

АНКЕТА «ИЗУЧЕНИЕ ОТНОШЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ К ШКОЛЕ» 

 Уважаемые родители! 

Заполните, пожалуйста, данную анкету. Данное исследование поможет 

сделать обучение в школе более эффективным. 

1. Заполните, пожалуйста, таблицу с демографическими данными по 

составу Вашей семьи (если в семье один родитель, то заполняйте только 

один столбец в таблице). 

Сведения Отец Мать 

Возраст       

Образование (где, что и когда 

закончили, по какой 

специальности) 

      

Социальный статус (где и кем 

работаете) 

      

2. Определите, пожалуйста, характер Ваших семейных взаимоотношений.  
2.1. Взаимоотношения в семье между родителями: 

 Демократичные.  

 Авторитарные:  

главный в семье – муж;  

главная в семье – жена.  

 Аморфные (безразличные).  

 Неприязненные.  

2.2. Отношения между родителями и детьми: 

 Демократичные.  

 Авторитарные.  

 Либеральные (равноправие).  

3. Определите, пожалуйста, характер удовлетворения материальных 

потребностей и распределения материальных благ в Вашей семье. 
 Преимущественно расходуем деньги на материальные нужды: еду, 

одежду, предметы быта, украшения, мебель и т. П.  

 Преимущественно расходуем средства на образовательные и культурные 

нужды.  

 Не контролируем расходы.  

6. Уделяете ли Вы часть своего свободного времени общению с детьми?  
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 Да.  

 Нет.  

7. Назовите формы общения с детьми, принятые в Вашей семье.  

 Совместные увлечения (укажите, какие) ________________________ .  

 Совместные обсуждения проблем, событий.  

 Чтение книг и их совместное обсуждение.  

 Другое (укажите): __________________________________________ .  

8. Если в Вашей семье есть дети-дошкольники, то: 
 вы постараетесь, чтобы они учились в данной школе;  

 они будут ходить в другую школу.  

9. Почему Вы выбрали именно наше образовательное учреждение для 

обучения Вашего ребенка?  

 Находится близко к дому.  

 В школе учился первый ребенок.  

 У него слава лучшего учебного заведения.  

 По рекомендациям друзей, знакомых, дети которых обучались в школе.  

 Я сам(а) учился(ась) в этой школе.  

 После этой школы легче поступить в вуз.  

 Это «профильная» школа.  

 Образовательное учреждение хорошо оборудовано и имеет приличный 

вид.  

 Другое (укажите): __________________________________________ .  

10. Как Вы считаете, должна ли школа больше общаться с родителями или 

ее задача – только обучение детей? 

____________________________________________________________________ 

11. Как Вы считаете, должна ли школа привлекать родителей к 

воспитательному процессу или воспитание – это задача только 

образовательного учреждения? 

____________________________________________________________________ 

12. Какие из предложенных ниже форм работы с родителями лично Вы 

хотели бы видеть в школе? 

Форма работы 

Варианты ответов 

да нет 

Приглашение родителей на открытые уроки     

Привлечение родителей к кружковой работе    

Помощь родителей в проведении экскурсий     

Помощь родителей в проведении соревнований     
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Посещение классным руководителем семей 

учащихся 

    

Индивидуальные встречи классного руководителя 

и учителей-предметников с родителями 

    

Знакомство родителей с содержанием и методикой 

учебно-воспитательного процесса 

    

Психолого-педагогическое просвещение 

родителей 

    

Письменное общение (записки, письма классного 

руководителя родителям) 

    

13. Какие формы сотрудничества, направленные на улучшение связей 

родителей и школы, могли бы предложить Вы? 

_______________________________________________________________ 

14. Согласны ли Вы лично участвовать в жизни класса, школы?  
 Да.  

 Нет.  

15. Совпадает ли Ваша педагогическая позиция с педагогической позицией 

классного руководителя?  

 Да.  

 Нет.  

16. Какие формы психолого-педагогического просвещения Вы бы 

предпочли? (Заполните, пожалуйста, таблицу.) 

Формы просвещения 
Варианты ответов 

Да Нет 

Школьный лекторий     

Школьные тематические конференции для 

родителей 

    

Родительские лектории (в узком кругу) на основе 

групповых интересов 

    

Индивидуальная работа педагогов с родителями     

17.  В чем Вы видите главные задачи школы? Пронумеруйте ответы по 

степени значимости (1 – самая главная задача школы, 2 – очень важно, 3 – 

важно, 4 – не очень важно, 5 – совершенно не важно). 
 Дать ребенку знания, необходимые для поступления в институт.  

 Развить широкий кругозор.  

 Воспитать гражданина, патриота своей страны.  

 Воспитать хорошего, доброго, отзывчивого человека.  

 Воспитать активную личность, с четкой жизненной позицией.  
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18. Как Вы считаете, почему чем старше ребенок, тем меньше связь 

родителей со школой?        

_________________________________________________________________  

19. Какие нравственные ценности должна воспитывать у ребенка школа? 

Пронумеруйте их по степени важности. 
 Трудолюбие.  

 Уважение к старшим.  

 Патриотизм.  

 Интерес к окружающему миру.  

 Стремление к знаниям.  

 Другое (укажите): __________________________________________ .  

20. Кто, на Ваш взгляд, играет главную роль в воспитании ребенка?  
 Семья.  

 Школа.  

 Улица.   

  

Приложение 2 

Советы для родителей (к встрече «Коммуникативные способности ребенка») 

1. Учите своего ребенка дружить с другими детьми, не обрекайте его на 

одиночество. 

2. Любой ребенок – отличник или двоечник, подвижный или медлительный, 

атлет или рохля — он может быть другом вашему ребенку и поэтому 

заслуживает уважения с вашей стороны. 

3. Цените друзей своего ребенка не с позиции возможностей его родителей, а 

с позиции его отношения к вашему ребенку. Всякая ценность человека в 

нем самом. 

4.Собственным отношением к друзьям учите своего ребенка ценить друзей. 

5.Старайтесь показать своему ребенку достоинства его друзей, а не 

недостатки. 

6.Хвалите своего ребенка за проявление его достоинств  в  дружбе. 

7. Приглашайте друзей своего ребенка в дом, общайтесь с ними. 

8. Помните, что дружба детства, которая будет поддержана вами, возможно, 

станет опорой вашего ребенка во взрослой жизни. 

9.Учите своего ребенка быть честным с друзьями и не искать выгоды от 

дружбы. 

10.Учитесь быть своему ребенку другом. 

11.Если ваш ребенок доверяет вам свои тайны, как друзьям, не шантажируйте 

его ими. 

12.Критикуйте, не унижая, а поддерживая. 

13. Поддерживайте в своем ребенке желание делать друзьям приятное. 

14.Не допускайте предательства ребенка по отношению к друзьям. 

Маленькая подлость рождает большую. 
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Приложение 3. 

 

Этические правила общения с родителями при подготовке и проведении 

индивидуальных консультаций с семьей. 

 

1. Необходимо заранее обсудить возможность проведения такой  консультации. 

2. Родители должны быть приглашены на консультацию в доброжелательной и 

спокойной форме. 

3. Время консультации или беседы должно быть четко оговорено. Родители не должны 

ждать под дверью своей участи. 

4. Желательно, чтобы оба родителя присутствовали на встрече. 

5. Необходимо четко формулировать цели консультации, ее актуальность. 

6. Родители должны иметь возможность высказаться в полной мере по обсуждаемой 

проблеме. 

7. Все доводы родителей, их аргументы «за» и «против» должны быть внимательно 

выслушаны. 

8. В ходе консультации родители должны получить четкие рекомендации и 

предложения по обсуждаемой проблеме. 

9. Если в этом есть необходимость, в ходе консультации родители получают 

возможность встретиться со специалистами и организовать дополнительное 

консультирование ребенка. 

10. Если присутствие ребенка в ходе консультации обязательно, то он приглашается на 

встречу. 
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Приложение 4 

 

 

 

 

 


