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В 2023 году «Центр детского творчества и 
искусств «Родник» отмечает 45-летие своей 
образовательной деятельности. За эти годы 
в его стенах сложились замечательные тра-
диции вдохновения и творчества, дружная 
команда педагогов-единомышленников, 
которые помогают краснодарским детям 
проявить возможности, заниматься творче-
ской деятельностью, с которой для многих 
начинается путь к настоящему мастерству. 

Одним из главных направлений работы 
Центра является выявление, развитие и 
поддержка талантливых детей, привлечение 
обучающихся к активной конкурсной и кон-
цертной деятельности. Вот уже двадцать лет 
ЦДТиИ «Родник» является муниципальной 
площадкой городского конкурса- фестиваля 
камерной музыки «Радость творчества» 
среди учреждений дополнительного обра-
зования. Данный конкурс ежегодно проводит 
департамент образования администрации 
муниципального образования город Красно-
дар с целью развития и совершенствования 
художественно-эстетического образования, 
выявления и поддержки наиболее талантли-
вых и ярких юных исполнителей, раскрытия 
творческого потенциала детей. 

Проведением конкурса-фестиваля по 
поручению директора ЦДТиИ «Родник» за-
нимается педагог высшей квалификационной 
категории Ковина Ольга Александровна. И 
этот год не стал исключением. В феврале 
на городской конкурс-фестиваль камерной 
музыки «Радость творчества» съехались 72 
обучающихся из 5 учреждений дополнитель-
ного образования города Краснодара: МАОУ 
ДО ЦДТиИ «Родник», МАУ ДО МЭЦ, МБОУ 

ДО ЦДТиИ «Овация»; МБОУ ДО ЦДТиИ 
«Юбилейный», МАОУ гимназия №18. 

Конкурс-фестиваль проводился в трех 
номинациях: «Фортепианный ансамбль», 
«Искусство аккомпанемента», «Камерный 

ансамбль». Несмотря на юный возраст 
(участники от 7 до 17 лет), ребята показали 
достаточно высокий уровень исполнитель-
ской подготовки. Большим разнообразием от-
личался выбор репертуара: от классического 
до современного, включая довольно сложные 
джазовые композиции. 

Особенно хочется отметить яркое высту-
пление фортепианных ансамблей в составе: 
Рыбалко Полины и Вольвич Полины – МАОУ 
ДО ЦДТиИ «Родник» (педагоги Ивон С. А., 
Алексеенко С. В.); Слюсаревой Елизаветы 
и Вельчо Юлии – МБОУ ДО ЦДТиИ 
«Юбилейный» (педагоги Вос-
кресенская Н. С., Демирчян 
И. В.). Амхадовой Дэйси и 
Шарун Анастасии – МБОУ 
ДО ЦДТиИ «Юбилейный» 
(педагоги Богословская 
Е. А., Щепанская О. А.); 
Манцветова Семена и Ко-
ломиец Григория – МАОУ 
ДО ЦДТиИ «Родник» (пе-
дагоги Ивон С. А., Коломиец 
А. И.). 

В номинации «Искусство ак-
компанемента» особенно ярко 
показали себя Путилина Фелиция – МАУ 
ДО МЭЦ (педагог Свистун Ю. М.), Манцветов 
Семен – МАОУ ДО ЦДТиИ «Родник» (педагог 
Ивон С. А.).

В номинации «Камерный ансамбль» 
следует отметить исполнительское мастер-
ство: Тхагапсо Рената – МАОУ ДО ЦДТиИ 

«Родник» (педагог Алексеенко С. В.); Черка-
шиной Ксении, Спольвинт Полины (виолон-
чель) – МАУ ДО МЭЦ (педагоги Гулова Н. А., 
Боровская Е. В.); Скворцова Сергея – МАУ 
ДО МЭЦ (педагог Кузнецова Л. В.).

Конкурсанты покорили всех членов жюри 
своим мастерством и получили высокие 

баллы. Жюри отметило отличную подготов-
ку к конкурсу, выбор репертуара и яркую 
индивидуальность юных исполнителей и их 
педагогов.

В рамках конкурса был проведен город-
ской семинар «Пути оптимизации 

учебно-воспитательного про-
цесса в дополнительном об-

разовании детей», в котором 
приняли участие 31 педаго-
гический работник из уч-
реждений дополнительно-
го образования: МАОУ ДО 
ЦДТиИ «Родник»; МАУ ДО 
МЭЦ; МБОУ ДО ЦДТиИ 
«Овация»; МАОУ ЦО ДО 

«Перспектива»; МБОУ ДО 
ЦДТиИ «Юбилейный». Пе-

дагоги рассмотрели и обсудили 
вопросы о педагогических подхо-

дах, методах, технологиях, инновациях 
в дополнительном образовании детей, о 
роли личности педагога в процессе опти-
мизации обучения детей. Организатором 
и модератором семинара выступила мето-
дист ЦДТиИ «Родник» Филимонова Елена 
Юрьевна. Материалы выступлений участ-
ников семинара вошли в электронный 
сборник «Пути оптимизации учебно-вос-
питательного процесса в дополнительном 
образовании детей», который размещен на 
сайте ЦДТиИ «Родник».

Члены жюри, участники конкурса-фести-
валя и семинара отметили хорошую орга-
низацию мероприятий, доброжелательную 
атмосферу в ЦДТиИ «Родник» и выразили 
благодарность директору ЦДТиИ «Родник» 
Буланой Л. В., заместителям директора 
Ихно Л. Г., Пальчиковой М. В., модераторам 
мероприятий Ковиной О. А., Филимоновой 
Е. Ю. за профессионализм и теплый прием 
участников. 

ЦДТиИ «Родник», занимаясь проведением 
конкурсов, семинаров, других мероприятий, 
таких как концерты, выставки изобразитель-
ного искусства, мастер-классы, решает за-
дачи возрождения духовности современного 
общества, развития отечественной культуры, 
поддержки юных талантов, распространения 
положительного педагогического опыта. 
Уверены, что участие в конкурсе-фестива-
ле «Радость творчества» станет заметным 
этапом в творческой биографии участников 
и позволит в дальнейшем покорять новые 
профессиональные вершины.

Л. Григорян,
заместитель директора 

«Центра детского творчества и искусств 
«Родник»
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Детские исполнительские конкурсы играют большую роль в деле становления молодых талантов. Положительной стороной любого 
конкурса является выявление незаурядных детей, о которых знал лишь педагог и небольшой круг близких. Поиск и поощрение наи-
более одарённых и способных детей, которые, возможно, впоследствии продолжат музыкальное образование и изберут музыку 
своей профессией, безусловно, является одной из основных задач каждого конкурса!
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В наше неспокойное время, полное 
противоречий и тревог, когда привычными 
стали слова «безнравственность», «безду-
ховность», мы всерьез задумываемся о том, 
какими вырастут нынешние дошкольники. Не 
получим ли мы в их лице «потерянное поко-
ление», не имеющее никаких нравственных 
ценностей? Вот почему патриотическое вос-
питание сегодня – одно из самых важнейших 
звеньев системы воспитательной работы.

ФГОС ДО ставит перед воспитателями 
задачу по активизации процесса воспитания 
патриотизма дошкольников, поскольку фун-
дамент будущего гражданина закладывается 
в раннем детстве. Всё, что будет усвоено 
ребенком в этот период – знания, навыки, 
привычки, способы поведения, складыва-
ющиеся черты характера – оказываются 
особенно прочными и являются в полном 
смысле слова фундаментом развития лич-
ности. Для дошкольного периода детей 
характерны наибольшая обучаемость и по-
датливость педагогическим влияниям, сила 
и глубина впечатлений, они легко отклика-
ются на все инициативы, умеют искренне 
и эмоционально сочувствовать и сопере-
живать окружающим их людям, их образы 
очень ярки и сильны, поэтому остаются в 
памяти надолго, а иногда и на всю жизнь, 
что очень важно в воспитании патриотизма. 
Если у дошкольников такого рода качества 
не будут сформированы надлежащим об-
разом, то восполнить возникший недостаток 
позднее окажется делом весьма трудным, 
а подчас и невозможным. Иными словами, 
на современном этапе крайне необходимо 
воспитывать будущего гражданина, патриота 
своей страны.

Педагоги и специалисты МАДОУ МО город 
Краснодар «Детский сад комбинированного 
вида № 94» занимаются поиском и разра-
боткой инновационных подходов к процессу 
патриотического воспитания, реализация 
которых способствовала бы созданию каче-
ственно новых подходов в организации этой 
деятельности с подрастающим поколением 
по принципу от близкого (семья, детский сад) 
к далекому (Краснодар, Кубань, Россия).

В каждой группе детского сада создана 
предметно-развивающая среда с учетом 
патриотического воспитания через привитие 
любви и гордости к своей малой Родине – Ку-
бани, где центральное место занимают фла-
ги Российской Федерации, Кубани и города 
Краснодара. В уголках имеются различные 
фотографии и иллюстрации с видами города 
Краснодара, его достопримечательностями, 
фотографиями памятников героям войны, 
защищавших и освобождавших Краснодар от 
немецко-фашистских захватчиков, подборка 
художественной литературы со стихами и 
рассказами о подвигах защитников Родины.

В детском саду есть музей боевой славы, 
который создавался усилиями работников 
детского сада и родителями воспитанников. 
В музее собраны старые, пожелтевшие от 
времени военные фотографии и письма-тре-
угольники солдат-родственников наших вос-
питателей, боевые награды и личные вещи 
участников Великой Отечественной войны, 
рисунки и поделки детей на военную тема-
тику, макет великого танкового сражения под 
Прохоровкой 12 июля 1943 года, летательные 
аппараты военных лет, сконструированные 
детьми и родителями, собраны фотографии 
бессмертного полка всех солдат и работни-
ков тыла, состоящих в родстве с нашими 
воспитанниками и работниками детского 
сада. Когда в нашем музее проводятся уроки 
мужества, дети с гордостью называют имена 
их прабабушек и прадедушек, защищавших 
Родину в Великую Отечественную войну.

Принцип интеграции, предполагающий 
взаимодействие образовательных областей, 
требует переориентации педагогов дошколь-
ных учреждений с учебной модели организа-
ции образовательного процесса на модель 
совместной деятельности взрослых и детей. 
Кто как не мы, воспитатели и родители, спо-
собны организовать работу с дошкольниками 
по патриотическому воспитанию с помощью 
методов экспериментирования, проектиро-
вания, наблюдения, введения проблемных 
ситуаций. Известно, что вышеназванные 
формы работы органично вписываются в 
рамки проектной технологии. Так, долго-
срочные проекты на военную тематику «Эхо 
войны над Кубанью», «Память о войне в 
книгах», проводимые в детском саду вос-
питателями Рябко Еленой Владиславовной 
и Сиваковской Кристиной Игоревной, дают 
им возможность в адекватных возрасту 
дошкольников формах рассказать детям о 
подвиге русского народа во время войны. В 
ходе апробации проектов патриотическое 
воспитание детей проходит через сердце 
каждого воспитанника детского сада и 
осуществляется ежесекундно: на занятиях, 
мероприятиях, праздниках, в игре и в быту, 
поскольку литература, музыка, изобрази-
тельное искусство относятся к мощным 
средствам патриотического воспитания. 

Каждый месяц, вплоть до великого празд-
ника Победы, воспитатели одну неделю 
посвящают Памяти героям Великой Отече-
ственной войны. Особую значимость при 
решении задач патриотического воспитания 
имеет тесный контакт с семьями воспитан-
ников. Родители помогают нам, они активно 
участвуют в жизни детского сада, проявляя 
выдумку и фантазию: создают видеоролики 
для участия в конкурсе воспитанников-чтецов 
«Этих дней не смолкнет слава!», пополняют 
экспонаты музея детского сада макетами во-

енной техники, рисунками, поделками «Никто 
не забыт, ничто не забыто!», «Искры памяти». 
Каждый год 9 мая воспитанники проходят 
колонной вокруг здания детского сада с пор-
третами своих родственников, защищавших 
нашу Родину, тем самым присоединяясь к 
Всероссийской акции «Бессмертный полк». 
Ежегодно 12 февраля в день освобождения 
города Краснодара от фашистско-немецких 
захватчиков, в рамках месячника по военно-
патриотическому воспитанию, коллектив ор-
ганизует большой театрализованный празд-
ник «Освобождение родной Кубани». Дети 
конструируют открытки ветеранам, готовят 
фотовыставку «Была война!», обращаются к 
славным подвигам российского солдата, про-
явившего бессмертное мужество в суровое 
для страны время.

2023 год знаменателен в связи с большой 
датой для всех жителей Кубани. 12 февра-
ля мы отметили 80-летие освобождения 
Кубани от фашистско-немецких оккупантов. 
С 9 августа 1942 года по 12 февраля 1943 
года длилась оккупация Краснодара. Эти 6 
месяцев стали самыми страшными за всю 
историю города, погибли более 13 тысяч 
жителей Краснодара, разрушены заводы, 18 
школ, 2 больницы, 807 жилых домов, водо-
провод, электростанция, железнодорожный 
вокзал. Коллектив детского сада готовится к 
празднику и уже начал работу по ознаком-
лению детей с героическим прошлым нашей 
малой родины – Кубани. 

К сожалению, с каждым годом остается 
все меньше и меньше ветеранов войны, 
тех, кто был свидетелем тех трагических 
событий. Поэтому мы в сотрудничестве с 
родителями ищем новые формы форми-
рования патриотических чувств наших вос-
питанников. В Краснодаре появился новый 
театр Защитника Отечества. В небольшом 
уютном зале наши родители вместе с деть-
ми погружаются в атмосферу военных лет, 
так как артисты выходят к зрителям, в зал, 
создавая у детей и взрослых эффект полного 
погружения в дни войны и сопричастность 
к происходящему. Мы работаем в тесном 
контакте с библиотекой братьев Игнатовых, 
сотрудниками Литературного музея и музея 
братьев Игнатовых. Сотрудники библиотеки 
и музеев проводят на базе детского сада 
тематические вечера и занятия, професси-
онально знакомят детей с героями войны и 
тыла, а дети, в свою очередь, рассказывают 
о своей работе над социально-значимыми 
проектами о войне, делятся впечатлениями 
о музее военной техники под открытым небом 
на набережной реки Кубань. 

Особое впечатление произвело на роди-
телей и воспитателей участие в спектакле-
погружении «Оккупация.43», организованной 
компанией «Голос города». Профессиональ-

ные артисты рассказывали историю двух 
краснодарских мальчиков, Бориса и Сашко, 
спасающихся от немцев как раз в день ос-
вобождения Краснодара 12 февраля 1943 
года. Ребята бежали по улицам города от 
стадиона «Кубань», куда согнали подростков 
для отправки в Германию, воспользовавшись 
суматохой от взрывов в районе железно-
дорожного вокзала. В наушниках звучали 
голоса мальчиков, взрывы гранат, немецкая 
речь. Все участники спектакля чувствовали 
себя рядом с этими мальчишками, заново 
узнавали улицы и здания родного города: 
бывшее здание гестапо на пересечении 
улиц Седина и Орджоникидзе, в котором 
немцы при отступлении торопились сжечь 
все документы и заживо сожгли 300 мирных 
жителей, здание 8-й общеобразовательной 
школы, где находился штаб подпольщиков. 
Именно туда и стремились мальчики, они 
искали командира разведывательно-ди-
версионного партизанского отряда минеров 
Кубани, Игнатова Петра Карповича, «Батю», 
как его называли все партизаны. Это со-
ветский общественный деятель, почетный 
гражданин Краснодара, автор нескольких 
книг, в том числе «Братья-герои» и «Записки 
партизана». Вместе с ним защищали родной 
город его два сына: инженер Евгений и уче-
ник 9-го класса Геннадий, а также жена Елена 
Ивановна, хирург партизанского отряда. При 
выполнении боевого задания по подрыву не-
мецкого эшелона с живой силой противника 
геройски погибли сыновья Игнатова, ставшие 
посмертно Героями Советского Союза. В их 
честь и названа библиотека имени братьев 
Игнатовых.

Завершился спектакль-погружение около 
скульптурной композиции «Связь поко-
лений», посвященной подвигу ветеранов. 
Бронзовый монумент в масштабе «один к 
одному» установили на улице Постовой в 
районе лицея 

№ 48 в 2015 году. Скульптурная компози-
ция состоит из трех фигур: ветерана, сидя-
щего на скамейке с маленькой девочкой, и 
стоящим рядом с ним кадетом. 

Целенаправленная деятельность всего 
коллектива детского сада по патриотическо-
му воспитанию способствует формированию 
патриотических чувств дошкольников: ребята 
стали более рассудительными, узнают и на-
зывают улицы родного города, его достопри-
мечательности, с восторгом воспринимают 
красоту окружающего мира, с сочувствием 
относятся ко всему живому, у детей сфор-
мировалось чувство уважения, гордости и 
большой благодарности тем, кто защищал и 
защищает нашу Родину.

Е. Швецова,
воспитатель детского сада № 94

В настоящее время идея воспитания 
патриотизма и гражданственности, приоб-
ретая всё большее значение, стала задачей 
государственной важности. 

Нынешнее поколение в неоплатном долгу 
перед теми, кто остался на полях сражений, 
перед теми, кто вернулся, обеспечив нам 
мирную спокойную жизнь на Земле. Именно 
поэтому наш долг – помнить о суровых днях 
и героях войн.

Патриотизм – это, прежде всего, любовь к 
Родине, к своему Отечеству. Чувство, понят-
ное и присущее каждому здравомыслящему 
человеку. Как можно не любить свою Родину, 
свою землю, людей, живущих и работаю-
щих на ней? Недооценка патриотизма как 
важнейшей составляющей общественного 
сознания приводит к ослаблению социально-
экономических, духовных и культурных основ 
развития общества и государства. Формиро-
вание нравственных ценностей у детей до-
школьного возраста, воспитание гражданина 
и патриота своей страны, создание в детском 
учреждении предметно-развивающей среды, 
способствующей патриотическому воспита-

нию, – главная задача, которая стоит перед 
педагогами-дошкольниками нашей страны в 

современных условиях.
Сохранение памяти об исторических цен-

ностях нашей великой Родины, воспитание 
основ патриотизма и гражданственности у 
детей дошкольного возраста – главная цель 
урока мужества, который получили ребята 
из трех городов России: Краснодара (МАДОУ 
№ 204, МБДОУ № 213), Ростова-на-Дону 
(МБДОУ № 220, МБДОУ № 249), Санкт-
Петербурга (ГБДОУ № 110 «Эрмитажный»).

Ребята говорили о мужестве жителей и за-
щитников блокадного Ленинграда, о том, как 
велика цена «Крошки хлеба», об оккупации 
и победном освобождении от немецко-фа-
шистских захватчиков городов Краснодара 
и Ростова-на-Дону, о подвигах и мужестве 
детей военного времени.

Несмотря на огромное расстояние, детей 
и взрослых объединило желание сохранить, 
чтить, помнить и передать будущему по-
колению историческую правду и память о 
героических событиях Великой Отечествен-
ной войны, о великом мужестве защитников 
нашей Родины!

А. Негревская, 
воспитатель детского сада № 204

Воспитываем патриотов Кубани
Еще в первой половине прошлого столетия выдающийся педагог-новатор Виктор Николаевич Сорока-Росинский, рабо-
тавший в школе социально-индивидуального воспитания имени Достоевского, писал, что «…человек, утративший свои 
корни, становится потерянным для общества».

ÒÅËÅÌÎÑÒ, ÏÎÑÂßÙÅÍÍÛÉ ÄÍÞ ÑÍßÒÈß ÁËÎÊÀÄÛ ËÅÍÈÍÃÐÀÄÀ
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ДОШКОЛЬНОЕ  ОБРАЗОВАНИЕ

ИЗ  ОПЫТА  РАБОТЫ

Дошкольное детство – это лучшее вре-
мя для того, чтобы заложить фундамент 
будущих знаний, уникальных способностей 
и талантов. Зная это, педагоги находятся в 
постоянном поиске технологий, методов и 
приемов, которые гармонично встраиваются 
в воспитательно-образовательный процесс, и 
создают определенные условия для развития 
дошкольников. 

Одним из эффективных инструментов 
развития интеллектуальных способностей 
детей дошкольного возраста является 
STEM – технология, образовательные мо-
дули которой позволяют в игровой форме 
учиться новому и применять знания на 
практике. Основная идея STEM-образования 
звучит так: «Обучение должно быть занима-
тельным по форме и приносить реальные 
плоды». Именно эта тема часто становится 
ключевой в обсуждении результатов деятель-
ности в рамках инновационных площадок по 
реализации STEM-технологии в дошкольных 
учреждениях. 

Взаимодействие внутри инновационного 
сообщества является для каждого участника 
образовательной площадкой, на которой 
происходит обмен теоретической и практи-
ческой деятельностью, наращивание про-
фессиональных компетенций. Системная 
деятельность по организации мероприятий, 
на которых осуществляется обмен опытом, – 
это инструмент для формирования банка ин-

новационных результатов и тиражирования 
инновационного опыта с использованием 
STEM-технологии в дошкольном образова-
тельном учреждении.

В рамках взаимодействия участников ин-
новационной деятельности среди дошколь-
ных образовательных организаций города 
Краснодара и с детскими садами Республики 
Беларусь был организован «телемост» по 
обмену опытом на тему «Использование 
STEM-технологии в работе с детьми до-
школьного возраста».

В данном мероприятии приняли участие 
следующие организации: МБДОУ МО «Дет-
ский сад № 108», МБДОУ МО «Детский сад 
№ 112», МАДОУ МО «Детский сад «Сказка»» 
СП № 147 и МАДОУ МО «Центр - детский 
сад № 198». 

Участниками стали представители детских 
садов Республики Беларусь. Это ГУСО «Спе-
циальный детский сад № 45 г. Барановичи», 
который принял участие в мероприятии в ка-
честве спикера и представил свои наработки 
по использованию STEM-материала в работе 
с детьми с интеллектуальной недостаточно-
стью и Ясли-сад № 10 г. Пинска, участвующий 
в обсуждении различных вопросов. 

Организаторами мероприятия являлись 
отдел анализа и поддержки дошкольного 
образования Краснодарского научно-методи-
ческого центра и научный руководитель инно-
вационной деятельности МАДОУ МО «Центр 

- детский сад № 198», кандидат педагогиче-
ских наук, доцент, ведущий специалист отде-
ла развития образования МКУ КНМЦ Левина 
Лейла Эдуардовна. Ими были созданы такие 
условия, которые позволили максимально 
полно раскрыть образовательный потенциал 
участников, а именно представить свой опыт, 
задать вопросы и обсудить материал коллег, 
обменяться практическими наработками. 
Старикова Татьяна Сергеевна, заместитель 
заведующего детского сада № 198, являлась 
модератором телемоста, давала емкий ана-
лиз представленного материала, а также 
выступила с докладом «Развитие професси-
онализма педагогов в условиях реализации 
инновационной деятельности в ДОО». 

Почетным гостем стала Вера Алексан-
дровна Маркова, заместитель директора 
федерального института современного 
образования акционерного общества ЭЛ-
ТИ-КУДИЦ, кандидат педагогических наук, 
почетный работник общего образования 
Российской Федерации, выступив с при-
ветственным словом, настроила участников 
на конструктивный диалог. По завершению 
онлайн-семинара дала профессиональную 
оценку представленному материалу, отме-
тила важность происходящих изменений и 
высокий профессионализм руководителей 
проектов.

Лейла Эдуардовна отметила уникаль-
ность каждого представленного материала, 

единство принципов STEM-технологии с 
реализуемой деятельностью, обширные воз-
можности для взаимодействия участников по 
расширению своей практики. 

Подводя итоги мероприятия, участники 
акцентировали внимание на тех эффектах, 
которые неизбежно возникают при внедрении 
STEM-технологии в деятельность дошколь-
ных учреждений, а именно:

– создание условий, когда освоение мате-
риала происходит не изолированно друг от 
друга, а в тесной связи, связи с модулями, 
режимными моментами и интересами детей;

– деятельность приобретает практическую 
направленность, развивая у детей навыки 
критического мышления, умение находить 
нестандартные решения самых разных во-
просов;

– активизируется командная работа, ко-
торая развивает коммуникативные навыки, 
учит искать компромиссные решения, вы-
сказывать свою точку зрения;

– педагоги, как руководители инноваци-
онных проектов, учатся мыслить системно, 
ставить задачи, получать результаты. 

Приняв участие в онлайн-семинаре, все 
участники получили ценный опыт, который 
можно и нужно включать в свою деятель-
ность.

Т. С тарикова, 
заместитель заведующего детского 

сада № 198
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М. Горький.

Все дети нуждаются в заботе, любви и 
поддержке взрослых. Нам, педагогам, необхо-
димо обучать их определенным социальным 
навыкам, а также способствовать обретению 
самоуважения и веры в себя. Разнообразные 
занятия искусством способствуют развитию 
творческих способностей, формируют мировоз-
зрение, позитивное мировосприятия. 

Творчество ребёнка – важный элемент 
становления его собственного самосознания. 
Творческие моменты в жизни ребенка помогают 
понять мир лучше. Он учится видеть красоту 
окружающего мира. Ведь творчество умеет 
развивать и исцелять человека.

К сожалению, мир ребенка с проблемами 
в развитии сложен. Как помочь детям с огра-
ниченными возможностями здоровья увидеть, 
услышать, почувствовать все многообразие 
окружающей среды, познать свое «Я»? Полно-
ценно существовать и взаимодействовать в 
нем и развивать себя? Главная задача всех 
взрослых, работающих с детьми, – воспитать 
самостоятельного человека, способного учиться 
и развиваться. Необходимо помочь мальчишкам 
и девчонкам ориентироваться в мире, найти 
свое место в нем, научить их любить и быть 
любимыми. 

Искусство является решением этих задач. В 
настоящее время нет ни одного развивающего 
центра, где не было бы развивающих занятий 
по арт-терапии. Арт-терапия – это лечение 
творчеством с помощью таких художе-
ственных приемов, как рисование, лепка, 
музыка, фотографирование, написание 
сказок. Арт-терапия включает в себя такие на-
правления, как сказкотерапия, драмотерапия, 
библиотерапия, музыкотерапия, танцевально-
двигательная терапия, кинотерапия, куклоте-
рапия, песочная терапия. Через рисунок, игру, 
сказку арт-терапия дает выход внутренним 
конфликтам и сильным эмоциям, помогает 
понять собственные чувства и переживания, 
способствует повышению самооценки, рас-
слаблению и снятию напряжения и, конечно же, 
помогает в развитии творческих способностей. 
Арт-терапевтические методики позволяют 
погружаться в проблему страха настолько, 
насколько ребенок готов к ее переживанию.
Многие путают арт-терапию с уроками ри-
сования или труда. И это ошибочно, так как 

одними из главных отличий арт-терапии от 
уроков рисования являются цели. В рисовании 
главное – результат, в арт-терапии – сам 
процесс. Арт-терапия позволяет перевести 
переживания ребёнка из внутреннего мира 
во внешние проявления через результат 
творчества. Позволяет переживать новые 
позитивные эмоции, проявлять творческие 
способности, удовлетворять потребность 
в творчестве.

Как же арт-терапия работает с детьми, огра-
ниченными во взаимодействии с социумом? 
Один из наиболее эффективных методов – 
изобразительный. Работа над рисунками, кар-
тинами, скульптурами является безопасным 
способом снять напряжение. Так же этот метод 
развивает чувство внутреннего контроля. У 
ребенка с проблемами в развитии благодаря 
творчеству происходят положительные из-
менения. Особенно очень важны положитель-
ные эмоции для детей, которые часто имеют 
дело с госпитализацией. Во время занятий 
ребенок «уходит» от личных и эмоциональных 
переживаний, одиночества, страха, тревож-
ности. Многочисленные данные показывают, 
что дети с ограниченными возможностями 
нередко раскрывают в себе творческие спо-
собности и после прекращения арт-терапии 
продолжают самостоятельно развиваться.
В нашем центре арт-терапия выполняет следу-
ющие функции: коррекционную, психотерапев-
тическую, диагностическую и развивающую. 
Мы учитываем структуру дефекта, возрастные, 
индивидуально-личностные, психологические 
особенности детей с ограниченными возможно-
стями и ищем пути повышения эффективности 
коррекционной работы, чтобы максимально 
стимулировать развитие каждого ребенка в 
соответствии с его возможностями, сглаживать 
негативное влияние заболевания на психи-
ческое и физическое состояние детей. Мы 
приглашаем к совместной работе кого-то из 
родителей, чаще маму, для того, чтобы в со-
вместной деятельности укреплялись дружеские 
отношения между ними. Ребенок видит, что 
родитель доверяет ему, и старается оправдать 
это доверие. Также между ними формируется 
умение понимать друг друга без слов, поддер-
живать морально и развивать интерес к работе. 
А активная деятельность ребенка способствует 
формированию мотивации к познанию к творче-
ству. Именно поэтому арт-терапия эффективна 
при работе с детьми.

А. Сапентьева, 
учитель начальных классов школы № 102-ф
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Сейчас очень часто можно слышать, 
что у обучающихся плохой почерк. Об-
виняют в этом новые приемы письма, 
отсутствие времени на установку кра-
сивого почерка. Мне захотелось оказать 
помощь, чтобы исправить почерк моих 
обучающихся. В процессе наблюдений 
я заметила у них слабую координацию 
движений, медленную реакцию на раз-
личные положения рук, а также быструю 
мышечную усталость в связи с большим 
объёмом письменной работы. Всё это 
заставило меня включить в свою работу 
серию упражнений для рук, для пальцев, 
для формирования красивого почерка. 
Некоторые упражнения я позаимствовала 
у учителей музыки, некоторые – у хорео-
графов, а некоторые – придумала сама. 
Вначале эти упражнения выполнялись 
обучающимися с трудом, многие упраж-
нения не получались. Но занимательный 
характер делал тренировки настойчивы-
ми, так что вскоре мы стали включать 
их в физкультминутки. Вот несколько 
упражнений.

Упражнение 1. Ладошки лежат на пар-
те. Обучающиеся поднимают пальцы по 
одному сначала одной руки, затем другой. 
Повторяют это упражнение в обратном 
порядке.

Упражнение 2. Ладошки лежат на пар-
те. Обучающиеся младшего школьного 
возраста поднимают пальцы сразу обеих 
рук, начиная с мизинца.

Упражнение 3. Обучающиеся зажи-
мают ручку (или карандаш) средним и 
указательным пальцами. Сгибают и раз-
гибают эти пальцы, следят за тем, чтобы 
ручка (или карандаш) не опускалась ниже 
большого пальца.

Упражнение 4. На столе лежат 10-15 
карандашей (палочек). Одной рукой (не 
помогая другой) надо собрать в кулак 
карандаши (палочки), беря их по одному, 
затем положить карандаши (палочки) на 
стол, класть нужно по одному.

Упражнение 5. Обучающиеся зажима-
ют ручку вторыми фалангами указатель-
ного и среднего пальцев и делают шаги 
по поверхности стола.

Упражнение 6. Обучающиеся зажима-
ют конец ручки средним и указательным 
пальцами правой руки. Большой конец 
ручки находится дальше от груди. Они 
переворачивают ручку и вкладывают 
её длинным концом в левую руку. Оче-
редным переворотом вкладывают её в 
правую руку и т.д. 

В этом упражнении ручка вращается в 
вертикальной плоскости. Руки при этом 
упираются в край парты так, что локти чуть 
свешиваются, а ладони приподняты над 
партой. Если поставить локти на парту, то 
это упражнение даёт возможность вра-
щать ручку в горизонтальной плоскости.

Упражнение 7. Это упражнение напо-
минает перекатывание мячика в руках. 
Обучающиеся, представив, что у них в 
ладошках мячик большой или средний, 
или маленький, делают движения, имити-
рующие поворачивание мячика в разные 
стороны.

Советую воспользоваться уже гото-
вым тренажером «Исправляем почерк» 
О. Наумова. Упражнения составлены по 
принципу «от простого к сложному». Этот 
тренажер нравится всем обучающимся. 
В результате получается интересный 
красочный альбом на бумаге и красивый 
почерк в тетрадях.

Младший школьник получит:
улучшение почерка;
– развитие внимания и координации 

движений;
– ловкие и выносливые пальцы рук;
– развитие мышления.
Тренажер может быть использован для 

групповых или индивидуальных занятий 
дома или в школе. А также для развития 
мелкой моторики руки при подготовке к 
школе. 

Научиться красивому почерку можно 
только путем регулярных тренировок, ко-
торые будут закреплять мышечный навык. 
В идеале нужно заниматься ежедневно, 
но, если не получается, пусть занятия 
будут не менее трех раз в неделю. Не 
допускайте длинных промежутков между 
тренировками, потому что это неизбежно 
вызовет откат назад. 

В заключение хочется отметить, что 
помочь младшим школьникам преодо-
леть его трудности (и не только в письме) 
можно в том случае, если вы сами будете 
терпеливы. Не торопитесь с результатом 
и не торопите ребёнка в освоение упраж-
нений. Постарайтесь не нервничать, не 
дёргать обучающегося, даже если вам 
кажется, что всё очень плохо. Учтите, 
что разовые занятия, занятия от случая 
к случаю, урывками пользу не принесут. 
Главное – заниматься систематически. 

А. Мнацаканян, 
учитель начальных классов школы 
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ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ  РАБОТА

ИЗ  ОПЫТА  РАБОТЫ

Забота о здоровье учащихся в нашей 
школе является одним из приоритетов ра-
боты всего педагогического коллектива, в 
том числе и учителей физической культуры. 
Работая в рамках реализации программы 
«Здоровье», мы используем здоровьесбе-
регающие технологии.

В физическом воспитании – это совокуп-
ность приёмов, методов, методик, средств 
обучения и подходов к образовательному 
процессу, при котором выполняются как ми-
нимум 4 требования: учёт индивидуальных 
особенностей ребёнка; помощь родителям 
в построении здоровой жизнедеятельности 
учащихся и семьи в целом, недопущение 
чрезмерной изнуряющей физической на-
грузки при освоении учебного материала; 
обеспечение благоприятного морально-пси-
хологического климата в коллективе.

Все формы здоровьесберегающих тех-
нологий в школе связаны в единую систему.

Здоровьесберегающие технологии в 
школе по ФГОС направлены на достижение 
следующих целей: разработать и реализо-
вать представления о сущности здоровья; 
сформировать мотивацию к коррекции обра-
за жизни человека для укрепления здоровья; 
приобрести компетентность в вопросах физ-
культурно-оздоровительной сферы; разрабо-
тать и построить мониторинговые и диагно-
стические модели прогнозирования и оценки 
уровня здоровья; познать индивидуальные 
особенности организма; уметь использовать 
ЗОТ в самостоятельных занятиях; создать 
условия для повышения уровня овладения 
теоретическими и практическими знаниями 
в области здоровьесберегающего сопрово-
ждения, охраны детства; внедрить здоровье-
сберегающие педагогические технологии в 

школе; сформировать умения адаптировать 
некоторые ЗОТ к конкретной детской аудито-
рии и условиям своего предмета.

Среди здоровьесберегающих технологий, 
применяемых в системе образования, вы-
деляются несколько групп, отличающихся 
подходами к охране здоровья и методами и 
формами работы. Мы используем физкуль-
турно-оздоровительные технологии, так как 
они направлены на физическое развитие 
учащихся. К ним относятся: закаливание, 
тренировка силы, выносливости, быстроты, 
гибкости и других качеств, отличающих 
здорового, тренированного человека от фи-
зически слабого.

По характеру действия различают следу-
ющие технологии:

Стимулирующие. Они позволяют акти-
визировать собственные силы организма, 
использовать его ресурсы для выхода из 
нежелательного состояния. Примерами могут 
быть температурное закаливание, физиче-
ские нагрузки.

Защитно-профилактические. Это вы-
полнение санитарно-гигиенических требо-
ваний. Ограничение предельной нагрузки, 
исключающей переутомление. Использо-
вание страховочных средств и защитных 
приспособлений в спортзалах, исключающих 
травматизм.

Компенсаторно-нейтрализующие тех-
нологии. Это физкультминутки, физкультпа-
узы, которые в какой-то мере нейтрализуют 
неблагоприятное воздействие статичности 
уроков.

Информационно-обучающие технологии. 
Обеспечивают учащимся уровень грамотно-
сти, необходимый для эффективной заботы 
о здоровье.

Физкультурно-оздоровительные тех-
нологии (ФОТ). Направлены на физическое 
развитие занимающихся: закаливание, 
тренировку силы, выносливости, быстроты, 
гибкости и других качеств, отличающих 
здорового, тренированного человека от фи-
зически немощного. Реализуются на уроках 
физической культуры и в работе спортивных 
секций.

Комплексное применение этих технологий 
позволяет решить задачи оздоровления. Про-
ведение занятий на свежем воздухе способ-
ствует активизации биологических процессов, 
вызываемых процессом обучения, повышают 
общую работоспособность организма, замед-
ляют процесс утомления и т. д.

Учет влияния метеорологических условий 
(солнечное излучение, воздействие темпера-
туры воздуха и воды, изменение атмосфер-
ного давления, движение и ионизация воз-
духа и др.) на определенные биохимические 
изменения в организме человека, которые 
приводят к изменению состояния здоровья 
и работоспособности учащихся, может спо-
собствовать снятию негативного воздействия 
обучения на школьников.

Выполнение санитарно-гигиенических 
требований, регламентированных СанПиН; 
личная и общественная гигиена (чистота 
тела, чистота мест занятий, воздуха и т. д.); 
проветривание и влажная уборка помеще-
ний; соблюдение общего режима двига-
тельной активности, режима питания и сна; 
привитие детям элементарных навыков при 
мытье рук, использовании носового платка 
при чихании и кашле и т. д.; обучение детей 
элементарным приемам здорового образа 
жизни (ЗОЖ), простейшим навыкам оказания 
первой медицинской помощи при порезах, 

ссадинах, ожогах, укусах); организация 
порядка проведения прививок учащихся с 
целью предупреждения инфекций; ограни-
чение предельного уровня учебной нагрузки 
во избежание переутомления.

Активное использование на уроке ин-
формационно-коммуникативных техноло-
гий, которые позволяют при выполнении 
упражнений как в разминке, так и в основной 
части применять специально подобранную 
музыку, повышают мотивацию к выполнению 
упражнений.

Освоение информационных технологий 
позволяет создать электронную библиотеку 
в своём рабочем кабинете. На уроках исполь-
зуются различные мультимедийные пособия 
по технике безопасности, интерактивные 
тесты, тесты для подготовки к предметным 
олимпиадам, презентации по различным 
видам спорта, методические разработки, 
паспорта здоровья учащихся и диагности-
ческие материалы, презентации. Данная 
технология помогает привлечь ребят к вы-
полнению домашних заданий, связанных с 
поиском спортивных новостей в интернете, 
с подготовкой реферативных заданий по 
теории физкультуры и спорта, здоровому 
образу жизни.

Если мы научим детей ценить, беречь 
и укреплять здоровье, личным примером 
продемонстрируем здоровый образ жизни, 
то можно надеяться, что будущее поколе-
ние будет здоровым и развитым не только 
духовно, но и физически и справится с теми 
большими целями, которые определяет для 
него государство.

Е. Светличная,
учитель физического воспитания 

школы № 65

Краеведение является важным ресурсом патриотическо-
го и нравственного воспитания подрастающего поколения. 
Любовь к родному краю, знание природы, истории, культу-
ры – основа, на которой формируется духовность растущего 
гражданина страны и всего общества.

Проблема выбора необходимого метода работы существу-
ет перед педагогами всегда. Как активизировать учащегося, 
стимулируя его природную любознательность, мотивировать 
интерес к самостоятельному приобретению новых знаний? 
Нужны деятельностные, групповые, игровые, ролевые, прак-
тико-ориентированные, проблемные, рефлексивные и прочие 
формы и методы обучения. Такими являются проектная и 
исследовательская технологии обучения. 

Метод проектов не является принципиально новым в 
педагогике. Проектный метод обучения предполагает про-
цесс разработки и создания проекта, исследовательский 
метод – организацию процесса выработки новых знаний. 
Исследование – поиск истины, а проектирование – решение 
определенной, ясно осознаваемой задачи.

Оба метода всегда ориентированы на самостоятельную 
деятельность учащихся. В краеведческой работе Дома 
детского творчества «Созвездие» активно используются 
оба метода. 

Более двадцати лет в Доме детского творчества Карасун-
ского округа реализуется краеведческая программа «Атлас 
Карасунского округа». Программой предусматривается по-
исковая, исследовательская деятельность учащихся объ-
единений ДДТ «Созвездия» и школ Карасунского округа, 
направленная на постижение учащимися природных, куль-
турных, исторических особенностей родного округа, города, 
края. При создании программы в основу была заложена идея 
атласа. Одна и та же территория малой родины (в нашем 
случае Карасунский округ, город Краснодар) рассматрива-
ется, изучается школьниками в разных аспектах. Изучаются, 
пополняются данными странички атласа: 

• История малой родины
• Экология и география
• Просвещение, искусство, культура
• Интересная личность
• Экономика.
На протяжении всего периода существования программы 

«Атлас Карасунского округа» проводятся ставшие традицион-
ными ежегодные краеведческие фестивали, при организации 
и проведении которых используются исследовательские и 
проектные методы. Каждый год выбирается определенная 
тема фестиваля из вышеперечисленных направлений.

Точно выбранная тема фестиваля – это залог успешного 
результата. Тема должна быть понятна и близка детям раз-
ных возрастов и интересов. Тема фестиваля, проведенного 
в 2022 году, звучит так: «Город, в котором хочется жить». 
В фестивале приняли участие 15 команд из школ округа и 
кружков краеведческой направленности. В общей сложности 
в нем участвовали около двухсот человек.

В каждом фестивале обязательно существует несколько 

номинаций. В фестивале 2022 года участникам были пред-
ложены следующие номинации:

– Патриотический проект «Улица, ведущая в школу» 
– Социальный проект «Мой двор»
– Экологический проект «Набережные города».
Участниками фестиваля были выбраны темы следующим 

образом:
Номинация Участники

Патриотический проект 
«Улица, ведущая в шко-
лу» 

«Юнармейцы», «На Парусной», СОШ 
20, СОШ 53, СОШ 88, «Кубанскою 
тропою», «Я – вожатый РДШ»

Социальный проект 
«Мой двор»

«Любознательные», СОШ 49, СОШ 57, 
СОШ 61, СОШ 86

Экологический проект 
«Набережные города»

СОШ 86, СОШ 37, СОШ 84

В Доме творчества «Созвездие» в рамках деятельности 
клуба «Прометей» регулярно у памятных мест Карасунского 
округа проводятся патриотические акции, посвященные па-
мятным датам в истории Родины и Кубани, экологические 
акции, направленные на формирование экологической 
культуры, ответственного отношения к окружающей среде. 
Поэтому наибольший интерес был проявлен к патриотиче-
ской направленности работ. 

Одно из обязательных условий успешности работы в 
проекте – четко и ясно поставить задачи каждой номинации, 
причем так, чтобы затрагивало интерес участников разного 
возраста. Также важны критерии, по которым оценивается 
работа каждого участника. Успешность выполненных про-
ектов определяли по следующим критериям:

– достаточность представленной информации: документаль-
ных материалов, материалов экологических акций, соцопросов, 
проведенных авторами;

– актуальность проекта;

– соответствие проекта выбранной номинации;

– уникальность проекта;
– качество подготовки презентации проекта;
– использование документальных материалов проведенных 

акций, опросов;
– количество учащихся, вовлеченных в создание проекта.

Но главный критерий оценки работы, который является 
определяющим в каждом фестивале, – личное отношение 
авторов к представленной работе. 

Фестиваль — массовый, показ достижений. И проиграв-
ших тут быть не должно. Но и нивелировать разный вклад 
участников тоже невозможно. Поэтому в финале каждый 
участник получает награду в виде какого-то звания (участник, 
дипломант, победитель).

За годы существования Программы фестивалю стало 
тесно в стенах Дома творчества. Результаты поисковой ра-
боты демонстрируются в стенах Кубанского государственного 

университета. Сетевое взаимодействие помогает решить ряд 
вопросов, один из которых – выбор профессии учащихся. 

Вот далеко неполный список состава жюри, которые дава-
ли за годы работы фестиваля «Атлас Карасунского округа» 
положительную оценку поисковым работам финалистов: 
заведующий кафедрой Отечественной истории КубГУ, про-
фессор В. И. Чёрный, директор музейного комплекса КубГУ 
Т. М. Белоконь, декан географического факультета доктор 
географических наук, профессор М. Ю. Беликов, заведующий 
кафедрой физической географии, кандидат географических 
наук, профессор 

Ю. Я. Нагалевский, доцент кафедры физической 
географии, кандидат географических наук З. А. Бекух, ру-
ководитель Молодежного клуба Русского географического 
общества в Краснодаре, заместитель директора по научной 
работе ИГГТС КубГУ, кандидат географических наук, доцент 
Т. А.  Волкова; заместитель директора ИГГТиС по учебной 
работе, заведующий кафедрой экономической, социальной 
и политической географии, кандидат географических наук, 
доцент В. В. Миненкова.

Еще одно решение задачи активизации учащихся – со-
вместная деятельность с современными молодежными 
движениями. В нашем случае удачен опыт работы с Россий-
ским движением школьников Карасунского внутригородского 
округа, а также работа в «Точке Кипения».

«Точка кипения Кубанского государственного универси-
тета» – это организация пространства и создание условий 
поддержки активистов и талантов, развития человеческого 
капитала. Целью «Точки кипения» КубГУ является создание 
пространства и условий, ориентированных на становление 
регионального профессионального сообщества, имеющего 
единое представление о стратегии социально-экономическо-
го развития региона и значимости человеческого капитала 
в решении приоритетных задач. Наиболее удачные проекты 
участников фестиваля «Город, в котором хочется жить» были 
представлены 30 марта 2022 года в «Точке кипения». Ученые 
Кубанского университета были приятно удивлены качеством 
проектов и погруженностью ребят в предметную область, 
с которой им предстояло работать. Каждая команда, вне 
зависимости от возрастной группы, подготовила высокока-
чественные проекты, используя принципы междисциплинар-
ных исследований, интересные формы подачи материала, 
опираясь на серьезную методологическую базу.

Таким образом, один из эффективных методов обучения 
учащихся краеведению – метод проектов. Он ориентирован 
на достижение целей самих учащихся формирует большое 
количество умений и навыков, и поэтому он эффективен. 
Дает столь необходимый школьникам опыт самостоятельной 
деятельности.

Опыт использования метода проектов, используемый До-
мом творчества «Созвездие» подтверждает это. 

В. Гончарова, методист по краеведческой работе 
Дома детского творчества «Созвездие» 
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Использование проектов в краеведческой работе
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