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Виды девиантного поведения
Социально-психологическая дезадаптация

Раннее проблемное поведение

Агрессивное поведение

Рискованное поведение

Риск нападения обучающегося на образовательную организацию

Делинкветное поведение

Аддиктивное (зависимое) поведение

Суицидальное (в том, числе самоповреждающее) поведение



Антивитальные переживания

Первая ступень -
пассивные суицидальные

мысли

Вторая ступень -
суицидальные замыслы

Третья ступень -суицидальные
намерения
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Суицидальные попытки

Завершенный суицид

Классификация суицидальных проявлений



На что обращать внимание в состоянии ребенка
в возрасте 11 лет

• Причины суицида связанные с семьей ребенка: смерть одного из
родителей и желание с ним воссоединиться, в силу недостаточного
понимания природы смерти; насилие, унижение со стороны родителей.
Мотив - обида часто в сочетании со своей ненужностью родителям и
желанием избавиться от физических и психологических страданий.

• В эмоциях – тревожность, страхи, подавленность.
• В переживаниях –чувство обиды.
• В высказываниях - устойчивые фантазии о смерти.
• В поведении – частый плач, замкнутость, истерики.
• В жалобах – на боли в теле.



На что обращать внимание в состоянии ребенка
в возрасте 12-14 лет

Сочетанные причины суицида: семья, окружение
• Среди наиболее частых мотивов: избегание наказания,
протест/месть .

• В эмоциях – напряженность, эмоциональная неустойчивость,
подавленность, раздражительность.

• В переживаниях – проявление чувства вины, безнадежности,
одиночества, отсутствие страха смерти

• В высказываниях - мысли, прямые или косвенные высказывания («что
будет после смерти?») о самоповреждении или самоубийстве.

• В поведение – импульсивность, пропуски занятий, плохая
успеваемость.

• В жалобах – непонимание окружающими, непонимание себя.



На что обращать внимание в состоянии ребенка
в возрасте 15-17 лет

Сочетанные причины суицида: окружение, семья
• Основные мотивы: призыв, протест/месть. Самонаказание основано на
самообвинении, угрызениях совести, чувстве греховности (при совершении
непростительных поступков, когда подросток осознает их отрицательную
моральную сторону) - часто выявляется в рамках психических нарушений.

• В эмоциях – эмоциональная фиксация на травматической ситуации (тревога-тоска-
гнев), суженное сознание.

• В переживаниях – отчаяние, бессмысленность, безнадежность, одиночество.
• В высказываниях – несостоятельность, разочарование в себе и близких людях,

прямые или косвенные высказывания о самоповреждении или самоубийстве.
• В поведении – замыкание в себе, вызывающее поведение при высокой обидчивости

и ранимости.
• В жалобах – выраженное физическое или психическое страдание (болевой

синдром, «душевная боль»). Ослабление или выпадение из речи слов, связанных
с удовольствием, радостью.
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